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“Tutti gli appuntamenti del fine settimana dell’edizione 2020 di “Cose Mai Viste”, la raccolta di
iniziative curata dal Parco regionale dei Castelli Romani e realizzata dalle associazioni.

Sabato 20 giugno 2020
LE FAETE
Un’impegnativa escursione lungo la maestosacresta dei Monti delle Faete.

Calendario: 20 Giugno

Durata: 3 ore

Quota di partecipazione: € 7,00

NOTE: consigliati un abbigliamento comodo, ilcappellino ed una borraccia d’acqua.

INFO E PRENOTAZIONI: Alberto Trombetta —3406912250
IL CAMMINO DEI RE

Dalle pendici della mitica Albalonga a quelle delPalatino, percorreremo insieme a ritroso la prima
tappa del Cammino Naturale dei Parchi. Come unviaggio indietro nel tempo, affronteremo un
percorsotra storia e natura alla scoperta degli ambienti e deiluoghi che portarono alla fondazione di
Roma. “llCammino dei Re”, lungo il rettifilo dell’Appia Antica,si propone come una tappa alla
scoperta delleorigini dell’'Urbe e del suo strettissimo legame con lasplendida cornice dei Colli Albani
e dell'attualeParco dei Castelli Romani.

TIPOLOGIA: Natura e Storia

DIFFICOLTA: Media — ACCESSIBILITA: NO

APPUNTAMENTO: ore 8.30 — DURATA 8 ore

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: € 10,00 adulti,gratis under 18
NOTE: Si consigliano scarpe da trekking, acqua epranzo al sacco.

INFO E PRENOTAZIONI: Circolo LegambienteAppia Sud “Il Riccio” —
351 8509084 — 346 7898706 — antonmariopieragostini@gmail.com — silvia.narzisi.geo@gmail.com

Domenica 21 giugno 2020

A PIEDI NUDI NEL PARCO

i Cosa c’e di meglio, per sentirsi liberi e a contatto con la natura, del camminare scalzi in un bosco?

% Chi meglio della nostra pelle ci puo veicolare emozioni e sensazioni di un ambiente naturale in cui

‘ol siamo immersi? La natura e qualcosa di potente e delicato allo stesso tempo, dovremmao entrare nei
suoi spazi in punta di piedi per averne il dovuto rispetto. Questa escursione, tra natura ed emozione,
si snoda tra il Bosco del Cerquone e I'area umida della Doganella, due ambienti unici, di grande
importanza per la biodiversita del nostro Parco. Capiremo insieme caratteristiche ed equilibri di
questi siti e faremo I'esperienza di camminare qui a piedi nudi... (per brevi tratti, tranquilli!). L’attivita
e dedicata a tutti, ma particolarmente ai bambini!

TIPOLOGIA: Famiglia
DIFFICOLTA: Bassa — ACCESSIBILITA: NO
APPUNTAMENTO: ore 10,00 —- DURATA 3 ore
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