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“Frascati, la Cronoscala al Tuscolo diventa una sfida 
virtuale al cronometro per tutti i runner d’Italia

È iniziata alle quattro di questa mattina (11 luglio
ndr) la Cronoscalata Virtuale al Tuscolo. Si tratta di
una iniziativa voluta dalla Filippide Runner Team,
che va a sostituire la classica corsa podistica che
l’associazione organizza al Monte Tuscolo che
richiama centinaia di appassionati e che è stata
annullata a causa di covid-19. La corsa virtuale
consente di misurarsi con gli altri runner e di tenere
viva la sfida, correndo comunque in solitaria e senza
assembramenti. Inoltre, la sfida virtuale potrà
coinvolgere tutti i runner e gli appassionati d’Italia,
che dovranno misurarsi su un percorso di 4500 metri
di lunghezza con un dislivello in salita di 250 metri. Il
percorso e il dislivello saranno entrambi calcolati
dalla App Runball, attraverso la quale è necessario
iscriversi alla Cronoscalata al Tuscolo. I podisti
dovranno quindi correre con il cellulare o con un
contapassi compatibile con la App. Sarà possibile
gareggiare fino alle ore 12 di domenica 12 luglio
2020. Sponsor della manifestazione sono: Generali
Assicurazioni e Toyota Corvi. «Purtroppo a causa di
Covid-19 quest’anno abbiamo dovuto annullare la
Cronoscalata al Tuscolo che è ormai diventata
un’iniziativa molto seguita dai tanti appassionati del
podismo perché consente di completare la
preparazione atletica in vista di gare più impegnative
come possono essere una Maratona o una Mezza
Maratona – dichiara il Presidente Michele Gregoraci -
. Abbiamo però voluto dare ugualmente la possibilità
di misurarsi con le caratteristiche del tracciato con
questa cronoscalata virtuale, che tra l’altro è
gemellata con un’altra famosa corsa con dislivello, la
Cronorun del Montello. Inoltre, la particolarità è che
si potrà partecipare alla Cronoscalata al Tuscolo da
tutta Italia, basta solo rispettare le caratteristiche del
tracciato»”. Lo rendono noto gli organizzatori.
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