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Hwal Moo Do Winter cup 2013 il30 novembre a
Grottaferrataaa

Sabato 30 novembre la Hmd Winter Cup
2013 a Grottaferrata

Sabato 30 Novembre dalle ore 15, 00 si terrà pressoil Palazzetto dello sport di
Grottaferrata (Rm), viaQuattrucci, il torneo di arti marziali e pugilatoorganizzato
dall’associazione sportiva, già settoreASI, Hwal Moo Do & Corean Dragon.

Gli atleti che parteciperanno a questo eventosportivo potranno sfidarsi sul
tappeto/tatami in variediscipline: il point fighting, light contact , mma light,submission
grappling ed, infine, boxe light.

Questo importante appuntamento sarà, come diconsueto, un momento di
aggregazione e diconfronto tra giovani sportivi intenzionati adimostrare il proprio valore
e la propria preparazionetecnica.

L’Associazione sportiva HMD, dunque, è lieta diinvitare tutti, sportivi e non, a
partecipare a questoimportante evento o tifare coloro che ogni annodecidono di
mettersi in gioco per superare i proprilimiti.
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