








Andare dal parrucchiereai tempi del covid-19: 2
metri di distanza,attrezzature monouso e
chiacchiere consentitesolo attraverso lospecchio

Il settore della cura della persona e certamentequello che ha subito le restrizioni piu stringenti dalla
riapertura delle attivita dopo il lockdown, per viadell'inevitabile distanza ravvicinata tra professionisti
e clienti. La stretta prossimita con il clienterappresenta una criticita nella gestione del rischio di
contagio da covid-19, per questo I'Inail e I’ IstitutoSuperiore della Sanita hanno messo a punto un
documento contenente le regole per la correttagestione del lavoro di parrucchieri ed estetisti [Qui il
link al documento].

Vediamo le raccomandazioni punto per punto.

Pianificazione dell'appuntamento

La prima basilare raccomandazione riguarda lapossibilita di recarsi presso il salone esclusivamente
previo appuntamento. La programmazione deltrattamento & necessaria per evitare che i clienti si
sovrappongano, un aspetto che richiedem altresi,una stima dei tempi richiesti da ciascun cliente
per losvolgimento delle singole attivita. Questo viene fattonell’ottica di ottimizzare le tempistiche di
attesa deiclienti evitando ogni possibile affollamento presso ilsalone o centro estetico.

Le procedure di prevenzione che andiamo aelencare generano una dilatazione inevitabile dei
tempi, per questo sara necessaria una pianificazione minuziona dei tempi operativi a partire dalla
prenotazione.

Gestione degli spazi

Nel rispetto del distanziamento sociale, che prevede una distanza di almeno 1 metro tra le persone
e di 2 metri tra le postazioni, si rendera necessario riorganizzare gli spazi all'interno dei locali, per
esempio alternando le postazioni utilizzate. Bisognera fare ricorso alle barriere fisiche nelle aree di
lavoro e tra le postazioni (Es: aree di lavaggio dei capelli), dove possibile, per evitare ogni
possibilita di contagio. Inoltre, € vietato utilizzare i servizi di sauna, bagno turco e vasche
idromassaggio, quando presenti.

Orari di lavoro

Sara necessario limitare il piu possibile la presenza dei dipendenti all'interno del salone,
prevedendo una turnazione dove possibile.

Ricircolo dell’aria

Sara essenziale favorire un continuo ricambio dell’aria negli ambienti interni di lavoro, lasciando le


http://www.salute.gov.it/portale/news/p3_2_1_1_1.jsp?lingua=italiano&menu=notizie&p=dalministero&id=4746
https://www.merco.it/mantelline.html
https://it.wikipedia.org/wiki/Dispositivi_di_protezione_individuale
https://www.metamagazine.it/andare-dal-parrucchiere-ai-tempi-del-covid-19/




