
Free Time Frascati, "si riparte forti
come e più di prima"aa

FREE TIME FRASCATI, SI RIAPRE FORTI COME 
E PIU’ DI PRIMA

Da questa mattina alle 8 anche al Free Time di
Frascati si è finalmente tornato a fare attività
sportiva a pieno regime.
Una riapertura attesa, fortemente voluta e per la
quale la proprietà del circolo di via Cisternole ha
molto lavorato in questi mesi. “Avevamo una
grandissima voglia di riaprire la nostra struttura, ce
l’abbiamo messa tutta e possiamo dire che
ripartiamo sin da oggi con tutte le attività già avviate
nello scorso settembre e già con nuove attività che
poi verranno ulteriormente potenziate a settembre.
Dal body pump alla fit boxe, dal total body al jujitsu,
lo spinning, l’allenamento funzionale, la danza hip-
hop ed i balli di gruppo. Dal pilates all’Mma”.
Un’offerta sportiva amplissima per un circolo che in
questo ultimo anno e mezzo si è profondamente
rinnovato, puntando tutto sulla qualità ma anche su
una sala pesi che, coprendo l’intera superficie della
piscina, è una delle più grandi del centro Italia.
“In queste settimane – dicono ancora i titolari –
abbiamo riassunto tutto il personale che ci serviva
per ripartire alla grande. Non solo: abbiamo studiato
un vasto ventaglio di soluzioni per accessi ed
abbonamenti, andando dall’entrata giornaliera al
pass annuale. Siamo convinti che questa struttura
sia destinata a crescere ancora”.
Mentre si lavora per aprire anche il ristorante, entro
settembre, e mentre si attendono le ultime
autorizzazioni per la copertura di 3 dei 7 campi da
padel oggi disponibili, il Free Time si ripresenta più
bello che mai.
Orari: dal lunedì al venerdì 9-22, sabato 9-18.
Telefono: 06/95550844
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