


Francesco Pietrobono nuotatore del New
Country Club Frascati

SPORT - Il settore agonistico del nuoto del Tc NewCountry Club di Frascati si colora d’azzurro.
Francesco Pietrobono, talento classe 1997sportivamente nato e cresciuto nel circolo caro allafamiglia
Molinari, partecipera il 15 e 16 febbraioprossimi ad un collegiale con gli allenatori dellaNazionale dove ci
saranno i migliori nuotatori difondo del Lazio. «<E’ una grande emozione per me,sinceramente non me
I'aspettavo» dice sorridentePietrobono che fino alla scorsa stagione agonisticaera impegnato su
specialita piu “brevi”. «E’ vero, hosempre nuotato principalmente sui 400 misti e stilelibero o anche sui
1500 stile. Poi Daniele Tavelli (ilresponsabile del settore agonistico del nuoto del TcNew Country Club,
ndr) mi ha detto di provare sulladistanza lunga e cosi da settembre mi sto allenandoper la specialita dei
5000 metri, anche se il 2febbraio prossimo, per tenermi in allenamento,nuoterd di nuovo in una gara
sulla distanza dei 400,800 e 1500». Il cambiamento abbastanza radicalenon sembra aver “sconvolto”
Pietrobono checompira 17 anni nel prossimo mese di maggio.«All'inizio non e stato semplice abituarmi
ai nuovisistemi di allenamento, ma col passare dei giorni hosentito che questa disciplina poteva essere
pitadatta a me. Cosi, tramite Daniele Tavelli, hoconosciuto Fabio Venturini che fa parte dello staff
tecnico della Nazionale (e che é stato un grandeatleta del fondo, ndr) e che ci ha dato alcuni consigliper
I'allenamento. E ora andro a fare questaesperienza al collegiale che mi trasmette sin d’orauna grande
emozione». La strada per arrivare araggiungere grandi risultati € ancora lunga e certamente dura da
percorrere, ma tutto il Tc New Country Club é al fianco di Francesco Pietrobono.
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