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Futbolclub, Proietti: “Voglio far crescere i miei ragazzi in carattere ed autostima”

Il tecnico dei Pulcini blucerchiati ha parlato con entusiasmo della propria metodologia tecnica e del
rapporto con il gruppo.

Massimo Proietti, allenatore dei classe 2011, haparlato del suo progetto tecnico e del gruppo che haa
disposizione: “I ragazzi frequentano assiduamentele sedute d’allenamento, c’e sempre massima
attenzione e predisposizione ad ascoltare edapplicare le varie proposte tecniche previstenell’'unita
didattica. Lavoriamo con metodiall’avanguardia confrontandoci quotidianamente conle linee guida del
settore giovanile della Sampdoria.L’Unita didattica viene divisa in 4 fasi: fisico motoria,tecnico
coordinativa, tattico cognitiva ed infinepartita a tema e libera. | lavori che propongo sonosempre diversi
prendendo spunto dal metodointernazionale Olandese Coerver Coatching, di cuisono in possesso di

g= diplomi formativi nei vari livellied in continuo aggiornamento. Il gruppo di atleti éconsolidato, e quest’anno
si sono aggiunti moltiragazzi nuovi ed interessanti. gli Open Day di luglioscorso hanno dato un grande
impulso ad iscriversi aguesta societa, percheé sia i ragazzi che i genitorihanno visto professionalita nel
nostro modo dilavorare, il tutto contornato da un clima piacevole estimolante. Sono Istruttore di scuola
calcio da moltianni, quasi venti, trascorsi in grandi club Elite.” lltecnico quindi ha proseguito
soffermandosi suiprogressi che la squadra sta facendo: “La miaMission e la mia grande soddisfazione é
insegnarecalcio a 360° perseguendo obiettivi tecnici, cognitivie pedagogici, mi esalto quando i ragazzi mi
chiedono di sviluppare sempre di piu la parte tatticocognitiva, e tutto cio ci ha portato ad essere una
squadra bella da vedere. Nelle nostre gareprevalgono sempre 3 aspetti: determinazione,divertimento ed
organizzazione di gioco. Invito tuttivoi a vedere i miei “Tiki Taka Boys” all’opera, lorosono molto piu avanti
rispetto alla loro categoriaPulcini, sono sicuramente un vivaio interessante inprospettiva per la nostra
casa madre Sampdoria.Stiamo lavorando bene, c’é entusiasmo e la nostra societa e ben organizzata ed
ambiziosa. Abbiamo degli obiettivi ben precisi da raggiungere: far crescere i ragazzi calcisticamente ed
aiutarli nella formazione del loro carattere, nutrendo la loro autostima, fondamentale nella vita quotidiana,
scolastica e non solo. Forza Ragazzi e Forza Futbolclub!”
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