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Domenica 28 novembre 2021, con partenza a Frascati e arrivo alle insistenze archeologiche
dell’Anfiteatroromano di Tusculum, si svolgera la quarta edizione della Cronoscalata al Tuscolo, un
evento inserito nelCalendario podistico regionale che tradizionalmente coinvolge tanti atleti, promosso
e organizzato dall’ASDFilippide Runners Team. Punto di raccolta dei podisti, degli accompagnatori e
delle famiglie e il Parco comunaledell’Ombrellino, situato accanto a via del Tuscolo, dove sara
posizionato lo start. Gli atleti si misureranno su unadistanza di poco superiore ai 4 km in notevole

B pendenza. Oltre alla Cronoscalata, nella stessa giornata didomenica 28 novembre si svolgera il
campionato regionale giovanile Fidal di corsa in montagna con distanze di1000 m e 200 m sulla parte
finale del percorso della Cronoscalata.
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«Le partenze saranno scaglionate, secondo quanto prescrive il protocollo anticovid che ha
acconsentito laripresa delle gare competitive su strada — dichiara Michele Gregoraci, Presidente
dell’ASD Filippide RunnersTeam -. |l ritorno al parco del’Ombrellino, dove si terra la premiazione,sara
lungo il percorso gara, a passolibero insieme agli amici o camminando in solitaria, per ammirareil
paesaggio circostante. Ringraziol’Amministrazione comunale di Frascati, la Sindaca Sbardella e il
Consigliere delegato allo Sport RiccardoTomeli, per aver permesso questo evento sportivo».

In contemporanea nelle stesse ore della Cronoscalata si terra I'evento Scacchi dal passato al futuro,
promossodall’ASD Filippide Runners Team e dal’ASD Frascati Scacchi, che vedra la presenza del
PresidenteFederazione Scacchistica Italiana Luigi Maggi e del Presidente Centro Sportivo Italiano di
Roma DanielePasquini. Alle ore 9,30 si svolgera un convegno dedicato all'evoluzione storica degli
scacchi, cui partecipano laDirettrice della Biblioteca Alessandrina Daniela Fugaro, I'Arbitro
Internazionale llaria Olivo, il Direttore TecnicoFrascati Scacchi Rosario Lucio Ragonese, la Speaker
attrice e lettrice Cristina Del Sordo, I'appassionato discacchi Salvatore Tramacere e l'istruttrice e
Maestro ad Honorem Carla Mircoli. Al termine del convegno, nellsala consiliare si terra un torneo
giovanile che vedra anche la presenza della squadra dellASD Frascati Scacchiche di recente si &


https://www.metamagazine.it/frascati-domenica-28-novembre-una-giornata-di-sport-tra-podismo-e-scacchi/




