








Under 14 femminile — Grottaferrata vs
Sporting Pavona

— Vittoria esterna dello Sporting Pavona U14 Femminile a Grottaferrata

Martedi 28 Gennaio alle ore 17.30, presso la Palestra dell'lstituto Croce di Grottaferrata € stata disputata la gara:

VC Grottaferrata vs Sporting Pavona, partita della settima giornata di Campionato Under 14 Femminile. Vittoria
esterna dello Sporting Pavona per 3-0. Parte bene lo Sporting Pavona che vince il primo set per 25-5, cresce alla
distanza il Grottaferrata che perde comunque i due set successivi per 25-11 e 25-14. Atteggiamento attento e
disponibile di tutte le ragazze in campo che seguono disciplinatamente le direttive tecniche. Subisce in ricezione
gualche servizio di troppo il Grottaferrata, e l'inerzia della gara scivola a favore del Pavona inesorabilmente. Il Direttore
Tecnico dello Sporting Pavona, Fabrizio Trivelloni, dichiara: “Sono dell'idea che a questo livello, la fase battuta

— punto fa la differenza, ossia non raramente, ed ammetto purtroppo, solo il servizio pud condizionare pesantemente il
match, e spesso emergono non sempre i contenuti spettacolari del gioco del Volley. Nella Categoria Under 14

é frequente che la squadra che ha buoni servitori vince la gara, verosimilmente se il Tecnico cura molto questo
aspetto non situazionale, ovvero il servizio, si ottiene piu probabilmente la vittoria. Ricordiamo che in Under 14 si

puo servire con la tecnica dall’alto, la rete & alta 215 cm, e non & raro trovare in questa categoria atleti che gia giocano
in Under 16 dove la rete ha una altezza di 224 cm. Viceversa i giocatori provenienti dall’'Under 13 ed abituati a ricevere
solo servizi dal basso, ora ricevono palloni in Under 14 che assumono traiettorie e velocita a volte ingestibili. Una gara
Under 14 senza servizio dall’alto avrebbe risultati da tabellino completamente differenti. Probabilmente saremo anche
in grado di apprezzare meglio il lavoro svolto dai Tecnici, per questo occorre sempre valutare molto bene vittorie e
sconfitte, ed incoraggiare sempre i ragazzi. Il problema che si pone nel tempo & che, allenando a queste categorie il
servizio quale mezzo primario e strategico per raggiungere la vittoria da tabellino, non si permette poi ai futuri player di
acquisire le capacita di gioco necessarie a renderli competitivi e completi nel proseguimento della carriera sportiva. A
Pavona, come in altri Club, e dunque sicuramente anche a Grottaferrata non si lavora solo sulla tecnica di servizio, ma
si vuole dare al giocatore il senso del gioco, owvio che poi ogni Team & composto da giocatori che acquisiscono piu o
meno rapidamente le abilita funzionali alla pratica della Pallavolo. Ma soprattutto ogni giocatore, indipendentemente
dalle capacita di gioco, ha il diritto di essere felice per le proprie abilita acquisite, senza quell'insopportabile paragone
sulle capacita, o presunte tali, che spesso viene evidenziato tra compagni di squadra e / o rivali”. Sempre corretto
I'atteggiamento del pubblico, a denotare il senso del Fair Play promosso con forza dai Club. Arrivederci a tutti ed
appuntamento alla prossima gara dello Sporting Pavona il 2 Febbraio in quel di Marino che sara teatro dello scontro al
vertice, rispettivamente tra la prima e la seconda della Classifica.
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