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Presentazione del libro"Attenzione alla scelta dei sogni! Isogni a
volte...si avverano"aa

Su invito e con l’organizzazione di Slow FoodMercato della terra – Terre Tuscolane, Sabato 26
Febbraio 2022, alle ore 10.30, nell’ambito delMercato della Terra che si svolge tutte le settimanea
Frascati (piazza della Porticella – Parcodell’Ombrellino), sarà presentato il libro “Attenzionealla
scelta dei sogni! I sogni a volte… si avverano” diSimona Cofani – Di Leandro Editore, una
testimonianza di vita per credere sempre nei proprisogni.

La giornata, già di per sé un appuntamento fisso peracquistare prodotti a chilometro zero
direttamentedal produttore, che ogni settimana riunisce migliaiadi visitatori da tutta la regione,
diventa un’occasionespeciale per conoscere i tantissimi prodotti distagione, oltre a frutta e
verdura, il miele, i formaggi,il pane del forno a legna, pizza e dolci tipici e perfare cultura.

Presso uno stand appositamente allestito perl’occasione, la Redazione di Retenews 2.0 con la
Giornalista Monica Di Leandro, curerà le intervisteper Antenna Verde a produttori e visitatori, per
farconoscere ai telespettatori le tradizioni locali el’importanza della sana alimentazione su Pianeta
Salute TG; non mancherà il sociale con i Volontaridell’Associazione Aurora OdV e dell’ARVAS
(Associazione Regionale Volontari AssistenzaOspedaliera), l’Associazione Quid Novi e altri
progetti che potrete conoscere visitando lamanifestazione.

In tutti gli stand – rigorosamente marcati SLOWFOOD – sarà possibile effettuare degustazioni di
prodotti tipici e conoscere le peculiarità della cucinatradizionale.

Il libro Attenzione alla scelta dei sogni! I sogni avolte… si avverano, sostiene il progetto COLORS
FOR KIDS, per il contrasto alla violenza verso iminori, partito proprio dalla cittadina dei Castelli
Romani. Non solo enogastronomia, ma cultura esociale; insieme per una buona causa.

Attenzione alla scelta dei Sogni! I sogni a volte… siavverano di Simona Cofani, Ed. Di Leandro
(€11,00), in vendita nelle migliori librerie, a Frascati presso Cartolibreria Barucca, via Matteotti 20.
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