








adolescenti per la prevenzione, ilsostegno e il benessereaa

La condizione del mondo adolescenziale durante edopo la pandemia e il lavoro svolto dal Distretto
Socio-Sanitario RM 6.1, di cui Grottaferrata €Comune capofila, nell’ultimo anno, accanto airagazzi
e alle ragazze del territorio. Questi i temi delconvegno che si é svolto questa mattina presso lasala
conferenze di Villa Cavalletti.

Il progetto “Riprendiamo il volo...”, sperimentato nelcorso del 2022, € la risposta delle istituzioni
afferentiil Distretto RM 6.1 alle condizioni di disagio giovanilein tema di prevenzione, consulenza,
sostegno epromozione del benessere. Le attivita del progetto,rivolte sia agli adolescenti che ai
genitori etotalmente gratuite, si sono concretizzate inlaboratori artistici ed esperienziali e inpercorsi
disostegno e di ascolto che hanno prodotto nel tempoottimi risultati, e che continuerannocon
modalita dipartecipazione che verranno diffuse nelle prossimesettimane.

Composto da diverse professionalita (psicologi,psicoterapeuti, esperti in arti digitali, regia teatrale e
movimento corporeo), “Riprendiamo il volo...” écoordinato dall’'Ufficio di Piano del Distretto RM 6.1,
che ha sede a Grottaferrata presso Palazzo Grutter.

m “L’adolescenza € un momento cruciale nello sviluppo della propria personalita. Vivere appieno le
gy == relazioni umane e fondamentale per affrontare il proprio percorso di crescita — ha detto il Sindaco
- Mirko Di Bernardo —. Come Comune capofila del Distretto continueremo a stare al fianco diragazzi
e ragazze fornendo loro spazi e attivita. Ringrazio di cuore i nostri uffici, la DottoressaPisano,
= ‘ I'Assessore Passini e la Consigliera Marta Bonafoni per 'importante lavoro svolto a tutti ilivelli per
contribuire, a livello comunale e regionale, a generare benessere per i giovani delterritorio”.
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Sono intervenuti, in apertura dei lavori, oltre al Sindaco Di Bernardo, anche la Responsabile
dell'Ufficio di Piano Dott.sa Patrizia Pisano, I'Assessore alle Politiche Sociali Francesca Maria
Passini, la Consigliera regionale Marta Bonafoni, 'Assessore al Sociale del Comune di Frascati
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