


calcio regionale.aa

La Fondazione Giorglo Castelli torna nella casa delCalcio regionale, per portare il suo messaggio di
speranza e di cultura del’emergenza a tecnici edirigenti del mondo dilettantistico laziale. Un vero e
proprio amarcord quello degli istruttori dellaFondazione perché, proprio sui campi di calcio della
Lega Nazionale Dilettanti, ha avuto inizio il percorsoche ha visto, dopo quasi diciassette anni di attivita,
formarsi decine di migliaia di operatori, per lamaggior parte laici (cioé non provenienti dal mondo
sanitario), consegnare centinaia di defibrillatori,cardioproteggere centri sportivi, scuole, parrocchie,aree
archeologiche e intere comunita come il paesedi Scanno in Abbruzzo. Un percorso nato dallatragedia
della perdita di un figlio su un campo di calcio di Tor Sapienza, che ha portato, negli anni, asalvare
decine di vite umane e, soprattutto, apromuovere quella cultura del’emergenza la cui spinta ha
condotto all'approvazione della Legge cherende obbligatoria la presenza, in tutti gli impiantisportivi, di
un apparecchio defibrillatoresemiautomatico e, ovviamente, la formazione diesecutori qualificati in
grado di interveniretempestivamente e in modo efficace nei casi in cui sipaventasse un arresto cardiaco
in campo o tra lepersone presenti sul luogo.

s
E proprio in questo contesto che il Comitato Regionale Lazio della Lega Nazionale Dilettanti FIGCha
chiesto al Presidente della Fondazione, il dottorVincenzo Castelli, padre di Giorgio, di organizzareun
corso di formazione specifico per allenatori e dirigenti delle oltre 700 societa del Lazio. La sededel
corso é stata la location, a Via Tiburtina a Roma,che ospita gli uffici del Comitato e la SalaConferenze
dove, appunto, si e tenuta la sessione diaddestramento per i primi ventuno operatori sportiviche hanno
appreso, dai volontari della FondazioneGiorgio Castelli, le tecniche di intervento da adottarein presenza
di un soggetto in arresto cardiaco e l'uso del defibrillatore, indispensabili per restituire allavita chi, in
guel momento, si trova in uno stato difragilita tale che solo la defibrillazione precoce puooffrire una
possibilita di salvezza che, in ambitosportivo, presenta le maggiori probabilita di successo, con un trend
positivo di oltre il 60% dei casi presi in esame.

Un momento di formazione che ha riscosso il consueto successo tra i partecipanti e che si annuncia
come il primo di una serie di attivita, volute dai vertici del CR Lazio, il Presidente Melchiorre Zarelli e il
Vicepresidente Vicario Vincenzo Calzolari, e che vedra coinvolti nelle prossime settimane altre decine
di operatori sportivi del mondo del calcio regionale.
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