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Ssd Colonna (calcio), Carletta e ilgruppo dei Piccoli Amici:“Progressi
notevoli in pochimesi”aa

Sono la base, il cuore pulsante di ogni società eanche il Colonna non fa eccezione. Il gruppo deiPiccoli
Amici 2016-17, da due settimane, si èufficialmente tuffato nelle attività federali con la faseprimaverile del
campionato. A guidare questacorposa compagine di piccoli calciatori ci stapensando Giuliano Carletta:
“Avevo allenato unanno a Frascati qualche stagione fa, poi per motiviuniversitari mi ero dovuto fermare e
quest’anno misono rituffato in questa avventura. Ho giocato apallone per tanti anni, poi sono diventato
ancheinsegnante di matematica per bambini e quindirapportarmi con loro mi piace tanto. Il futuro? Non è
escluso che, dopo un’esperienza nel settore di base,un giorno possa decidere di misurarmi
nell’agonistica, ma c’è tempo”. Carletta spiega il tipodi conformazione del suo gruppo e il lavoro che sta
portando avanti con questi piccoli calciatori:“L’aspetto che sto curando di più è quellocaratteriale-
emotivo, cerco di fare parlare i bambini emi faccio spiegare il loro stato d’animo. Alcuni sonoal secondo
anno di calcio, ma la maggior parte hainiziato in questa stagione. Siamo partiti con alcunigiochi
propedeutici e con la parte coordinativa, poiho iniziato a lavorare specificamente sulfondamentale del tiro
in porta. E’ incredibile ilprogresso che ho verificato da quando insistiamo suun aspetto. Inoltre, con il
miglioramento dellecondizioni meteo, è ovviamente migliorata anche lapartecipazione dei bambini agli
allenamenti. Inquesto è fondamentale l’opera dei genitori che sonocomprensibilmente apprensivi in
alcuni casi”. Con lesfide alla Borghesiana e nello scorso week-end alVis Casilina, è iniziata l’attività
federale dei PiccoliAmici del Colonna: “Ma avevamo già fatto qualcheamichevole interna o con altre
società per fareabituare i bambini a delle partitine. Loro disputanogare su campi ridotti 3 contro 3 e
questocontribuisce enormemente alla loro crescita perchéhanno la possibilità di toccare il pallone più
volte, adifferenza di chi è convinto che a questa età giàdebbano fare delle compensazioni 5 contro 5”.
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https://www.metamagazine.it/ssd-colonna-calcio-carletta-e-il-gruppo-dei-piccoli-amici-progressi-notevoli-in-pochi-mesi/

