Quarto appuntamento con Essere Col

Staff di Essere Consapevole Ti-Sana

Penultima tappa per il ciclo “Essere Conasapevole Ti-sal
marzo con il quarto seminario “Al Cuor non si comanda..
stesse persone?“. Promossa e organizzata, in seconda €
Studio Armonia Psicologia e Ben-Essere I'iniziativa partit
precedenti tre incontri chiama di nuovo a raccolta il pubb
approfondire questa volta le ragioni che, pur apparentem
sempre alle stesse scelte. Come sempre scopo finale de
Vanessa Palombi counselor e Paola Gazzurra mediatore
potenziamento della consapevolezza di sé attraverso la |
Come mai ci innamoriamo sempre delle stesse persone~
Vanessa Palombi e Paola Gazzurra — pur sembrando ca
prodotto dall'attivazione di dinamiche precise con radici t
infatti, alla relazione primaria vissuta con i genitori, figure
quindi da modello, nella fase adulta, e influenza la scelta
Esploreremo i vari modelli di attaccamento, spostandoci
dell'adulto e, attraverso attivazione e sperimentazione dil
modalita attraverso cui ciascuno di noi sceglie le persone
vita”. Ad allietare il viaggio nei sotterranei del sé, come d
offerta dagli organizzatori dell’evento che dara il via ai lay
diciotto. Conclude la seconda edizione del ciclo “EMOZ
forza e non la conflittualita” atteso nella sede dell’ Associ
a cura Simona di Giulio e Simona Sciacca.

Prenotazione obbligatoria e Costo ingresso 5 euro Per in
info@studioarmonia.net www.studioarmonia.net Tel 349
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