








Il prossimo 22 ottobre 2023, Sante Marie inprovincia dell’Aquila si prepara a ospitare uno degli
eventi cicloturistici piu attesi dell’anno: laCicloturistica della Castagna.

Questa affascinante avventura in bicicletta, arrivataalla sua Xll edizione, vi offrira un’opportunita
unicaper esplorare la bellezza naturale e culturale dellaMarsica, mentre vi divertirete su due
ruote. Conpercorsi per tutte le abilita, deliziose prelibatezzelocali e un vivace programma di
eventi, questamanifestazione promette una giornataindimenticabile per i partecipanti di tutte le
eta.

Sante Marie

Situata nel cuore della Riserva naturale Grotte diLuppa, Sante Marie € un luogo ricco di storia e
bellezze naturali. Circondata da montagne, boschilussureggianti e paesaggi mozzafiato, questo
borgooffre il contesto perfetto per la Cicloturistica dellaCastagna.

Le strade tortuose e i sentieri selvaggi si aprono apanorami incredibili e ad emozionanti
opportunitaper il ciclismo.

Percorsi per Tutte le Preparazioni

Uno degli aspetti distintivi di questa manifestazioneeé la sua inclusivita. | percorsi sono pensati per
adattarsi a tutti i livelli di preparazione, daiprincipianti agli esperti ciclisti. Ecco cosa c’eé inserbo
per i partecipanti:

Family 15km +D150: Questo percorso e perfetto perle famiglie e i ciclisti principianti. Offre una
passeggiata tranquilla attraverso paesaggimozzafiato e un’occasione unica per esplorare i
dintorni di Sante Marie.

Full30 30km +D650: Questo percorso € adatto aciclisti intermedi ed € un’opportunita per
immergersinella natura circostante, attraversando boschi eborghi storici.

Full40 +D1000: Un percorso di 40 chilometri cheportera i ciclisti attraverso colline e valli, per i
ciclistipit esperti che vogliono mettersi alla prova.Attraversera alcuni dei paesaggi piu belli
s dell’Abruzzo.

: Borghi Storici e Ristori sul Percorso

Il percorso della Cicloturistica vi fara attraversare diversi Paesi che sono parte integrante del
territorio comunale di Sante Marie. Con le loro tradizioni e storie vi offriranno la possibilita di
immergervi nella cultura locale e una pausa per ristorarsi, gustando anche specialita
gastronomiche locali.

Un Weekend di Eventi

La Cicloturistica della Castagna non € solo una corsa in bicicletta, ma un weekend didivertimento
e socializzazione. Le attivita inizieranno il sabato con una scuola di mountain bikeper i giovani
ciclisti inclusa nel prezzo dell’iscrizione, con lo scopo di promuovere la passione peril ciclismo
nelle nuove generazioni. La serata continuera con una cena in piazza, dove ipartecipanti
potranno gustare piatti locali e assistere a uno spettacolo musicale dal vivo, creando
un’atmosfera vivace e festosa.

Iscrizioni Aperte
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