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L’'Ospedale Regina Apostolorum di Albano Lazialesempre piu al centro della formazione scientifica
nelLazio. Dal 21 al 23 settembre, infatti, il poloospedaliero del gruppo Lifenet Healthacare ha
ospitato tre appuntamenti formativi di rilevanzanazionale, che hanno visto coinvolti tra i relatori
alcuni dei medici attivi proprio al ReginaApostolorum.

Il primo ha visto tra i relatori il professor Giovanni Galluccio, Coordinatore del Centro di Endoscopia
Toracica e Pneumologia Interventistica, che haeseguito un intervento endoscopico all'interno della
sala operatoria del Regina Apostolorum nell’ambitodel Master Universitario di 2° livello in
Broncoscopiae Pneumologia Interventistica organizzatodall’'Universita di Firenze. L’intervento e
stato ripresoe trasmesso in diretta streaming con I’Aula Magnadell'ateneo.

Il Master, coordinato dal professor Lorenzo Corbettadell’Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi
diFirenze, mira a formare giovani medici e chirurghi inmateria di Endoscopia Toracica, disciplina
che haavuto negli ultimi anni un rapido sviluppo grazie alladisponibilita di nuovi e piu accurati
strumenti perlispezione dell'albero bronchiale e allo sviluppo dinumerose nuove procedure
interventistiche per ladiagnosi e il trattamento delle lesioni bronco-polmonari.

Venerdi e sabato, invece, e stata la volta di unconvegno nazionale di endocrinologia sul tema della
“Gestione clinica del diabete” organizzato dal dottor Rinaldo Guglielmi, Responsabile dellaStruttura
Complessa di Endocrinologiadell’Ospedale Regina Aposotolorum. Durante ilsimposio hanno preso
la parola alcuni dei maggiorispecialisti nel campo del diabete mellito.

Obiettivo principale del congresso € stato offrireun’occasione di confronto e dialogo tra tutti gli
operatori medici coinvolti nella gestione dellecomplicanze del diabete, siano esse macrovascolari—
cardiache e cerebrali — renali o dismetaboliche.Endocrinologi, nefrologi, cardiologi, radiologi ed
internisti hanno discusso non soltanto di trattamenti ma anche sull'impiego tempestivo dei nuovi
farmaci. Quest'ultimi, infatti, secondo gli ultimi studi consentirebbero di risparmiare risorse non solo
in termini di costi diretti ma anche in termini di complicanze e di morti correlate alla malattia,

== CcONsentendo un miglioramento della qualita della vita del paziente.

Non bisogna dimenticare, infatti, che I'impatto della malattia diabetica dal punto di vista clinico,
sociale ed economico sul Servizio sanitario nazionale (SSN) e sui Servizi sanitari regionali (SSR) é
di quelli importanti. | dati nazionali mostrano che:

— la riduzione della aspettativa di vita nella persona con Diabete non in controllo glicemico é pari a7-
8 anni;

— le malattie cardiovascolari associate al Diabete sono la causa piu frequente di morte;

— circa il 40% dei Diabetici sviluppera nel corso della sua vita insufficienza renale, con una alta
prevalenza di diabetici i tra i dializzati;

— uno su 5 sviluppa retinopatia fino alla cecita;

— un terzo circa dei diabetici € in eta lavorativa (20-64 anni). Per questo motivo, ai costi sanitari
diretti gia molto alti, vanno aggiunti oltre 10 miliardi di costi indiretti e sociali;

— la spesa per ogni soggetto diabetico €, in media, doppia rispetto ai cittadini non diabetici.

Infine, sempre tra venerdi e sabato si & tenuto “Dal calice renale all’'uretra: il primo Corso di
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