
Cuori di pezza da Monte Compatri
alla Fiera del Libro di
Francoforteaa

Dal 18 al 22 Ottobre, Cuori di pezza di Sara Tomai, 
Ed. Di Leandro, sarà presente alla Fiera del Libro di 
Francoforte, la manifestazione libraria più importante
d’Europa, presso lo stand di Libro Co. Italia. Un altro
tassello, minuscolo ma importante, per l’autrice dei
Castelli Romani, alla sua prima esperienza letteraria.

“Sono una psicologa, mi interesso di demenze e 
invecchiamento in generale, faccio volontariato in 
ospedale e in un caffè alzheimer romano”, racconta
l’autrice, “il libro è ispirato ad alcune delle storie 
delle persone che ho potuto incontrare durante la 
mia esperienza, ed ha la prefazione della Neurologa 
Concetta Mina. Sono grata alla Casa Editrice Di 
Leandro, per avermi dato questa opportunità, 
soprattutto, per il fine ultimo che ha il libro: non mi 
interessa che siano vendute tante copie, mi 
interessa che il messaggio venga recepito, è 
fondamentale l’aiuto che ciascuno di noi può offrire 
alle persone fragili e alle famiglie, ai caregiver, che – 
quando arriva una demenza – si trovano disarmati di 
fronte a qualcosa più grande di loro. È per questo 
che ho deciso di portare ovunque sia possibile 
l’informazione e la sensibilizzazione, è necessario 
che tutti i referenti, dal mondo politico, ai medici, alle 
istituzioni, per passare attraverso l’importante ruolo 
che hanno le associazioni, i volontari, la rete deve 
essere unita, tutti insieme per affrontare una 
malattia, che colpisce la persona e – 
trasversalmente – tutta la famiglia…”.

Il libro sostiene un importante progetto per caregiver
e famiglie che – a tappe – girerà l’Italia. Il 14 Ottobre
l’autrice sarà a Grottaferrata (RM) alla Festa della
Solidarietà, l’11 Novembre alla Fiera Profumi e
Sapori d’autunno a Trevignano Romano, a
Dicembre a Roma e Brescia, con calendario che si
aggiorna quotidianamente.
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