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Un primo week-end di dicembre di grandissimesoddisfazioni per I'Atletica Frascati. La societatuscolana
ha quasi monopolizzato I'appuntamentodel campionato regionale di corsa su strada (validoanche come
terza prova del trofeo autunnale dimezzofondo “Decathlon Cup”) che si e tenuto aCastel Gandolfo, dove
si sono assegnati i titoli dellecategorie Ragazzi e Ragazze, Cadetti e Cadette eAllievi e Allieve. Una
manifestazione nata e ideatadall’Atletica Frascati e da sempre disputataall’'interno del parco di Villa
Torlonia che e in attesadi importanti interventi di restyling dell’asfalto pertornare ad ospitare questo tipo di
manifestazione. Iragazzi dell’Atletica Frascati, ancora una volta,hanno onorato la tradizione che vuole la
societa delprofessor Sandro Di Paola tra i protagonisti delmezzofondo laziale e non solo. Sono stati tanti
e dispessore i podi ottenuti: nella categoria Ragazzi(nati nel 2010 e 2011), sulla distanza dei 2chilometri,
un coraggioso Edoardo Campagnolo(classe 2011 e quindi piu piccolo di molti avversari)ha lottato fino
all'ultimo e si e preso il terzo postofinale, ma anche il titolo regionale tra i nati nel 2011.In questo anno di
nascita I'Atletica Frascati completaun magnifico podio tutto tuscolano con il secondoposto di Giordano
Baccani (settimo nel complesso)e il terzo di Alessio Music (nono nel complesso). Aquesto si aggiunge il

- fantastico primo posto disquadra nella classifica regionale Ragazzi, frutto deitanti buoni risultati arrivati

~ anche dagli altripartecipanti. Tra i Cadetti (che hanno corso sui 3chilometri), Claudio Fanelli si & imposto e
ha vinto iltitolo regionale imponendo un ritmo incisivo nellaseconda meta di gara e costringendo Valerio
Ciaramella (Libertas Castel Gandolfo-Albano) ad“accontentarsi” del secondo posto, ma e statonotevole
anche il terzo posto di Alessandro Saddiche ha condotto una prova di grande spessore.Molto positivo
anche il terzo posto nella classificaper societa Cadetti, merito di tanti buonipiazzamenti. Tra le Cadette
(che hanno corso sui 2chilometri) Viktoria Polonska ha chiuso con unottimo secondo posto, cedendo nel
duello con GiuliaEsposito (Acsi Campidoglio), ma anche in questocaso I'Atletica Frascati € prima nella
classifica persocieta grazie al contributo di tante ragazze. Infine anche tra gli Allievi (che hanno corso sui
sei chilometri) il club tuscolano ha festeggiato un titolo regionale: € quello di Christian Nardi che si e
confermato in grande crescita sul piano atletico e caratteriale, mostrando di avere le carte in regola per
potersi affermare ad ottimi livelli nel mezzofondo regionale e non solo. Grazie agli ottimi piazzamenti di
altri ragazzi é arrivato anche il secondo posto in classifica regionale della Rcf Roma Sud (che fa parte
della famiglia sportiva dell’Atletica Frascati). Il 2024 del club tuscolano non & ancora terminato: il 17
dicembre, infatti, c’e in programma I'ultima prova del trofeo “Decathlon Cup”, con il cross protagonista a
Nettuno.
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