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Un’altra disciplina arricchira I'offerta sportiva della Fortitu
all'interno della polisportiva castellana e gia in questo pel
domenica prossima, ovviamente presso il centro sportivc
(Federazione lItaliana Arti Marziali), come spiega l'istruttc
futuro settore karate della Fortitudo nella prossima stagic
dal maestro cintura nera 6° dan docente federale nazion:
la cintura arancio e che siano tesserati Fiam. Il programn
poi si terra la prima parte dell’incontro che sara incentrat:
riguardante i programmi di passaggi di dan, poi ci sara ul
stretching». Sono previsti circa cinquanta manifestanti, d
finiscono qui, tutt’altro: c’e gia un gran fermento per il prit
«Sara un appuntamento dedic ato a tutte le fasce d’eta -
societa di diversi enti e federazioni sportive e credo che |
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