


Al diJudoaa

Sabato 3 maggio 2025, il Palasport “Vito Pinto” diBari ha ospitato un evento di grande rilevanza
per iljudo italiano, i Campionati Italiani Cadetti Al,organizzati dalla FIJLKAM (Federazione
ItalianaJudo Lotta Karate Arti Marziali). Questo prestigiosoappuntamento ha visto una
straordinaria affluenza dipubblico e partecipanti, con ben 163 club e 349giovani judoka
provenienti da tutta Italia,appartenenti alla categoria Under 18, pronti acontendersi il titolo
tricolore.

Tra i protagonisti della giornata si & distinto Alessandro Ercoli, giovane atleta romano in forza
al’ASD Miriade di Roma. Nella categoria dei -66 kg,Ercoli ha dimostrato un formidabile livello
tecnico edi preparazione, conquistando il gradino piu alto delpodio. La sua performance é stata
caratterizzata daun dominio assoluto, avendo disputato cinqueincontri, tutti conclusi con la
vittoria per ippon, lamassima espressione dello sport nell’ambito deljudo.

- Questa vittoria non @ stata una sorpresa, ma ilriconoscimento di un impegno costante e
meticolosoche il giovane judoka ha profuso nel corso deglianni. Non €& la prima volta che Ercoli
si fa notare: hainfatti gia conquistato il titolo nella stessa categoriadi peso, ma nella classe A2
Under 21, evidenziandoil suo talento e la sua determinazione nel volereccellere in questo sport.

Il successo di Ercoli rappresenta anche il frutto dellavoro sapiente e dedicato dell’ASD Miriade,
guidatadal maestro Giovanni Caso, un club che si distingueper la sua attenzione al settore
giovanile, curandol'inserimento di atleti sin dall’eta di 5 anni. Questafilosofia permettere di
costruire non solo campioni,ma sportivi completi, formati sia dal punto di vistatecnico che umano.

Il titolo nazionale conseguito da Ercoli € un motivo diorgoglio non solo per lui, ma per tutto il
movimentodel judo italiano, che vede in questi giovani atleti ilfuturo promettente della disciplina.
Con allenamentiquotidiani e la guida di esperti tecnici, il cammino diAlessandro Ercoli
rappresenta un esempio brillantedi come costanza, passione e dedizione possano portare a
risultati straordinari.
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