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Giornata Mondiale dei Disturbi Alimentari, alla Sagra delle
Fragole di Nemi Nadia Accetticonsegna al Sindaco Bertucci il
Cestino della Saluteaa

Accetti Fragole 4

Il progetto “Il Gusto del Cuore: un viaggio nel Lazio tra sapori e spiritualità nell’anno del Giubileo”,
promosso da Donna Donna Onlus con il contributo di Arsial e della Regione Lazio, avente
l’obiettivo di sensibilizzare attraverso una campagna di eventi e prevenzione verso i disturbi
alimentari ed ogni forma di violenza, con particolare riferimento a quella di genere, nella Giornata
Mondiale dei Disturbi Alimentari che si è celebrata il 2 giugno, in concomitanza con la Festa della
Repubblica, ha svolto la sua prima tappa a Nemi, in occasione della centesima Sagra delleFragole.

Accetti Fragole 2

L’iniziativa vuole favorire un ritrovato rapporto sano tra corpo, cibo e anima, unendo i valori della
sana alimentazione, valorizzando al massimo la dieta mediterranea ed i prodotti tipici locali,
riscoprendo il legame storico tra cibo e spiritualità, nell’anno Santo del Giubileo.

Accetti Fragole 1

“Ringrazio profondamente il Sindaco di Nemi Alberto Bertucci ed i suoi collaboratori per la
straordinaria accoglienza e sensibilità dimostrata verso la nostra missione” dichiara Nadia Accetti,
fondatrice di Donna Donna Onlus, testimone della malattia e vittima di violenza.

Accetti Fragole 5

“A lui abbiamo consegnato il “cestino della salute”, simbolo di gusto, speranza e resilienza, perché
il “cancro dell’anima” rappresentato da anoressia, bulimia e depressione può essere vinto solo con
il sorriso e la gioia di vivere accettando se stessi e le nostre ferite. Un pensiero speciale anche alla
Consigliera Regionale Edy Palazzi, presente oggi e sempre vicina al nostro impegno”. Conclude.

Accetti Fragole 3
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