








Domenica 22 giugno 2025 si svolgera I'evento “ Solstizio a Parco Romano — Festa degli Alberi ” ad
Ariccia, a Parco Romano Biodistretto dalle ore 8 altramonto, (piazzale dei daini, 1) con il patrocinio
dell'Orto Botanico dell’Universita di Tor Vergata edel Parco dei Castelli Romani , il Comune di
Ariccia nelllambito di Cerealia Festival edizione 2025,“Sapori e Saperi del Mediterraneo: per un cibo
sostenibile tra tradizione, innovazione e inclusione.”

L’evento si svolge all'interno dello spazio animato daprofumi, colori e sapori autentici dei prodotti
agricolia filiera corta del Mercato Contadino con tantepiccole aziende agricole del territorio con
prodottifreschissimi e di qualita, dal sapore unico. (si svolgecontinuativamente da oltre 10 anni il
mercoledi,sabato e domenica).

Pranzo da Fustock con piatti stagionali dellatradizione contadina e le birre artigianali prodotte dal
microbirrificio, eccellenza brassicola del territorio.Per I'occasione, nascera’ la nuova birra artigianale
‘blanche’ DIANA di NEMI realizzata con i fiori disambuco raccolti a Parco Romano Biodistretto.

Musica Live con il duo musicale Chiara Piccione eEmanuele Servadio alla chitarra: jazz, pop e soul
con sfumature sempre diverse in un’atmosferagioiosa e rilassata.

Artigianato sostenibile con oggetti unici ispirati alle 3 R: Riduci, Riusa, Ricicla .
Mostra di Tommaso Gentile : CiocChe -VuOi ‘legabbie dello spumante prendono forma’

Laboratori creativi e attivita per grandi e bambini .Con la partecipazione straordinaria di
‘Emozioniamoci’ con Paola Notaro e Mirco Mariucci— Con Kepla animazione, il Cantiere dei sogni ei
mattoncini di legno, Vultus Animazione.(partecipazione gratuita a offerta libera)

Ore 9,30 NORDIC WALKING con Angelica Coccia istruttrice Fidal: scopri come si pratica questo
sportall’aria aperta, dinamico, completo, in grado di offrirebenefici per il corpo e la mente.
(partecipazionegratuita)

ore 10,30 YOGA con la maestra Barbara Paladini. (partecipazione gratuita)
Operatori olistici e spazi dedicati al benessere e alla consapevolezza.

Mara Arcangeli Cristalli : ‘I maestri cristallini c’insegnano ad andare sempre oltre’
ore 17 Lucia Chandra Perazzolo: ‘Respiro e mi connetto alla Madre Terra’

ore 17,30 Carolina Awisha Gentile : ‘Meditazione con gli alberi’lUna giornata dedicata alla natura, in
un’oasi verde che diventera teatro di tante attivita all'insegna della cultura, I'arte, la musica, il
benessere.

Alle ore 11 Battesimo degli Alberi, Cerimonia tra scienza, mito e arte.

Il progetto ‘Battesimo degli Alberi’ e’ dedicato con gratitudine a Marco Casella , ideatore e creatore
della

Rete Mercati Contadini Roma e Castelli Romani .

Una cerimonia simbolica e partecipata celebra la connessione tra natura, cultura e spiritualita: € un
evento che unisce la divulgazione botanica, mitologia femminile romana, arte performativa epoesia,
per onorare il legame profondo tra 'essere umano e il mondo vegetale.


https://www.metamagazine.it/solstizio-a-parco-romano-la-festa-degli-alberi/




