
Anziani in festa al lago: successo
per l'iniziativa del consigliere
Colarossiaa
Oltre 300 anziani di Roma e dei Castelli Romani
hanno trascorso oggi una giornata nel verde dello
stabilimento La Pentima al Lago Albano di Castel
Gandolfo. L’evento è stato promosso dalla Regione
Lazio, dal consigliere Marco Colarossi, in
collaborazione con l’Avv. Laila Perciballi, Garante
degli Anziani di Roma Capitale, l’ASL Roma 6,
fondazione Longevitas e l’Università UniCamillus.
Questa sinergia ha permesso di offrire agli anziani
non solo momenti di socializzazione e divertimento
in un contesto naturale e rilassante, ma anche
preziosi servizi di prevenzione e salute. I
partecipanti hanno usufruito di oltre 300 consulenze
specialistiche, inclusi screening gratuiti per glicemia
e pannello lipidico, e valutazioni fisioterapiche e
dietetiche. Sono state inoltre fornite importanti
informazioni sulle campagne vaccinali, con un focus
sulla tutela dalle truffe, tema caro al Garante degli
Anziani.
La giornata ha sottolineato l’impegno delle istituzioni
e del mondo accademico nel promuovere il
benessere a 360 gradi per la terza età,
riconoscendo il loro valore e garantendo supporto
concreto.
“Sono molto soddisfatto per la grande
partecipazione al nostro evento odierno”, ha detto il
consigliere Colarossi, “questo conferma l’importanza
di queste iniziative per la qualità della vita degli
anziani. La Regione Lazio continuerà ad essere
vicina agli anziani e ai più fragili”.
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