








A cura di llaria Solazzo
Rajmonda Shahu, dalla sofferenza all’arte: una vitaraccontata attraverso le parole e i colori

Rajmonda e una donna che porta il peso diun’infanzia segnata dal silenzio e dalla sofferenza,ma
che ha trasformato il dolore in arte, in scrittura ein pittura. Un’esistenza che ha attraversatodifficolta
enormi, ma che oggi trova nel suo lavoro poetico enel suo amore per la pittura la forza per
raccontareuna vita che, nonostante tutto, e riuscita a rinascere.

Nata in una terra dove la liberta di espressione eraun lusso negato, Rajmonda ha vissuto
un’infanziadifficile, in cui le parole le venivano tolte, propriocome venivano tolte le speranze. La
sua terrad’origine non permetteva alle donne, e soprattuttoalle bambine, di parlare. In un contesto
in cui ilsilenzio era imposto e il coraggio di esprimersi erauna battaglia quotidiana, Rajmonda ha
imparatopresto a osservare, a percepire, e a registrare ilmondo dentro di sé senza poterlo
raccontare. Eraun’infanzia fatta di sguardi, di emozioni non dette, disogni e desideri taciuti.

Nonostante le difficolta iniziali, Rajmonda non si émai arresa. |l suo amore per la cultura e la
conoscenza I'’ha spinta a impegnarsi nei suoi studicon determinazione. Con una forza
straordinaria, hacompletato il suo percorso di studi con ottimirisultati, nonostante le barriere e le
discriminazioniche il suo contesto sociale imponeva. La sua vogliadi imparare, di superare gli
ostacoli, le ha permessodi costruirsi un futuro diverso.

Decisa a dare una svolta alla sua vita, Rajmonda sié trasferita in Italia, dove ha trovato finalmenteil
coraggio di parlare. Qui ha costruito una nuovafamiglia, ma la vita non le ha risparmiato nuove
difficolta: e diventata vedova e, con due figli dacrescere, ha dovuto affrontare il dolore della perdita
e la solitudine. Nonostante tutto, Rajmonda hatrovato la forza di non arrendersi, e ha continuato a
dedicarsi alla sua passione per la letteratura e I'arte.

Oggi, Rajmonda e una donna che, attraverso le suepoesie e i suoi dipinti, parla con il mondo,
raccontando non solo la sua vita, ma anche quella di tante donne, di tanti uomini che hannodovuto
i ' ada nel panorama letterarioitaliano, conla
sere un atto di resistenza,un modo per
ova sempre il modo di farsisentire.
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