








“Informare” per l'etaadolescenzialeaa

Sono stati stati inaugurati nei giorni scorsi presso lasede della Cooperativa Sociale Gnosis di Via
Bovillel a Marino, due nuove importanti realta nel mondodel “Terzo settore” della Regione Lazio.

Alla presenza delle maggiori autorita politiche esanitarie del territorio e dell'assessore alle Politiche
sociali della Regione Lazio, Massimiliano Maselli,sono state presentati I'Aps Co-ProgettAzione
Autismo e il Centro Diurno per I'eta adolescenziale“Informare”.

La APS Co-ProgettAzione Autismo ...in rete per I'autismo e dintorni, € un E.T.S. nato il 27 giugno
del 2024, con sede amministrativa in Via Boville 1 aMarino, formata da famiglie in cui sono presenti
giovani adulti con diagnosi di autismo ed altredisabilita complesse.

Alla guida della nuova realta la dottoressa Valeria Grillo, psicoterapeuta ma anche caregiver di uncaso
di disabilita gravissima in quanto madre di unragazzo con diagnosi di autismo.

La dottoressa Grillo, nel corso dell’evento, haspiegato il senso del nome dell’'associazione che
“origina e prende forma a seguito del fatto che I'APS e figlia della sperimentazione del Centro
Polivalente Autismo 1.0 (biennio 2023-2024/2024-2025), progetto sperimentale finanziato dalla
Regione Lazio realizzato da un Gruppo diCooperative Sociali ed ETS con capofila Gnosis, ilcui
principio fondante era mettere a sistema unProgetto integrato sull’autismo attraverso un miratolavoro
di co-programmazione e co-progettazionetra istituzioni, amministrazioni, enti del terzo settore,enti
privati, guidato dal principio della sussidiarieta.

La decisione di costituire I'’Associazione e maturatanel corso dei laboratori di sperimentazione rivolti
proprio ai familiari dei ragazzi utenti del CentroPolivalente.

Gli incontri sono stati co-condotti dalla dottoressa Angela D’Agostino, presidente di Gnosis ma anche
psicologa e psicoterapeuta, dal dottor Bruno Pinkus, responsabile clinico e dalla stessa Grillo.

La prima delle due azioni presentate € stata quella di “adottare” un progetto educativo sportivo
inclusivo di rete e in rete chiamato Viaggiatori a Canestro (www.viaggiatoriacanestro.it), attualmente
patrocinato dal Comune di Frascati e gia attivo sul territorio dei Castelli Romani dal 2020), che utilizza
il basket non solo come fine ma soprattutto come mezzo per promuovere una migliore qualita della
vita per i ragazzi e i loro familiari.

La seconda azione, in materia di vita indipendente, propone invece esperienze di coabitazione

dei giovani adulti, contestualmente ad incontri di gruppo con le famiglie che co-partecipano
all'iniziativa, attraverso I'organizzazione di weekend residenziali presso I'Opera San Carlo di Nancy a
Frascati.

La dottoressa Laura Di Felice e il dottor Stefano Guerra, rispettivamente responsabile e direttore
sanitario del Centro Diurno per I'Eta Adolescenziale denominato “Informare”, hanno presentato le
principali attivita e I'organizzazione del nuovo progetto; questo accoglie 12 giovani dai 13 ai 18 anni,

m con problematiche di salute mentale e alter situazioni complesse, ed e finalizzato a realizzare Progetti
Terapeutico — Riabilitativi Personalizzati che prendono in carico il giovane e la famiglia con tutti | loro
bisogni e le loro necessita. Per ogni persona viene concordato un piano personalizzato di interventi
Insieme alla famiglia, ai servizi di Neuropsichiatria infantile ed alle scuole. Il Progetto e fortemente
integrato nel territorio e cura in maniera particolare le fasi di transizione che corrispondono al
momento dell’'uscita dal circuito scolastico ed al passaggio dalla minore alla maggiore eta con tutto
guello che ne consegue.


http://www.viaggiatoriacanestro.it/
https://www.metamagazine.it/marino-inaugurati-laps-co-progettazione-autismo-e-il-centro-diurno-informare-per-leta-adolescenziale/




