


prestazione di Giammatteo alla‘Cecchignola di Corsa’ e
partecipazione all’Ottobrata Rosadi Larianoaa

Domenica 12 ottobre 2025 e stata una giornatasignificativa per i Top Runners Castelli Romani,
impegnati contemporaneamente in due eventi digrande rilevanza: la gara nazionale
“Cecchignola diCorsa” a Roma e l'iniziativa solidale “Ottobrata Rosa— Prendi di Petto la tua Vita”
a Lariano. Dueappuntamenti che hanno messo in evidenza sia laqualita sportiva del gruppo sia
I'impegno socialeverso la comunita.

Alla Citta Militare della Cecchignola si € disputata la72 edizione della “Cecchignola di Corsa”,
garanazionale FIDAL di 10 chilometri organizzata dallaLBM Sport Team insieme alla ASD
EsercitoCecchignola e con il patrocinio del Municipio IXEUR. Il percorso, interamente all’interno
dellastruttura militare, ha alternato tratti asfaltati esterrati, curve tecniche e leggere variazioni
altimetriche, rendendo la competizioneparticolarmente impegnativa.

In questa cornice si € distinto Gian PaoloGiammatteo, atleta dei Top Runners CastelliRomani,
autore di una prova eccellente con untempo di 37 minuti e 46 secondi (tempo reale37:45).
Giammatteo ha conquistato la 482 posizioneassoluta su 630 partecipanti e la 152 nella categoria
SM, confermando la propria costanza, preparazionee capacita di affrontare gare tecnicamente
selettive.

Parallelamente, a Lariano, una delegazione dei TopRunners Castelli Romani ha partecipato
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= all'*Ottobrata Rosa — Prendi di Petto la tua Vita”,evento dedicato alla prevenzione del tumore al
seno, organizzato con il patrocinio del ConsiglioRegionale del Lazio e la collaborazione

' del’ANDOS- Associazione Nazionale Donne Operate al Seno(Comitato di Velletri e Lariano).

La manifestazione, parte delle iniziative di “OttobreRosa”, ha unito sport, salute e solidarieta. Il
percorso, con partenza da Piazza S. Eurosia, ha attraversato Via Roma, Via Algidus, Colle
Fiorentino e il bosco fino alla Big Bench e a Scifiello, offrendo ai partecipanti un’esperienza
immersiva tra natura e consapevolezza. La camminata, aperta a tutti, ha rappresentato un
momento di riflessione sullimportanza della prevenzione e della partecipazione comunitaria.

La presenza dei Top Runners Castelli Romani ha valorizzato I'iniziativa, sottolineando
I'attenzione del gruppo verso le tematiche sociali e sanitarie, confermando la missione
dell’'associazione: coniugare sport e solidarieta, promuovendo benessere e valori civici nel
territorio dei Castelli Romani.

Le parole del presidente Moreno Cavola sintetizzano lo spirito della giornata: ‘Siamo soddisfatti
della prestazione di Gian Paolo Giammatteo, che dimostra impegno e qualita tecnica, e
orgogliosi della partecipazione all'Ottobrata Rosa di Lariano, evento che evidenzia quanto lo
sport possa unire le persone e sostenere valori importanti come prevenzione e solidarieta. | Top
Runners Castelli Romani vivono lo sport come esperienza collettiva e occasione di crescita
personale e sociale’.

Una domenica che ha evidenziato la duplice anima dei Top Runners Castelli Romani:
competitiva e solidale, sempre attenta ai risultati sportivi e al sostegno della comunita.

Read More
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