








Asl Roma 6 in prima linea contro I'Herpes Zoster: vaccini gratuiti e Open Day il 28 febbraio ad
Ariccia

In occasione della Settimana di sensibilizzazionecontro I'Herpes Zoster, la ASL Roma 6 rinnova il
proprio impegno sul fronte della prevenzionepromuovendo la vaccinazione come strumento
fondamentale di tutela della salute, in particolare perle fasce piu fragili della popolazione.

L’Herpes Zoster, comunemente conosciuto come“Fuoco di Sant’Antonio”, & causato dalla
riattivazionedel virus della varicella. Si manifesta conun’eruzione cutanea dolorosa e puo
determinarecomplicanze anche serie, soprattutto negli adultisopra i 50 anni e nelle persone con
condizioni difragilita. Tra le conseguenze piu temute vi e lanevralgia post-erpetica, un dolore
persistente chepuo durare mesi o addirittura anni, incidendo inmodo significativo sulla qualita
della vita.

La vaccinazione rappresenta oggi la forma piusicura ed efficace per prevenire la malattia e le sue
complicanze. Per questo la ASL Roma 6 invita icittadini a informarsi e ad aderire alla campagna
vaccinale.

A chi e raccomandato il vaccino

La vaccinazione contro I'Herpes Zoster eraccomandata:

e alle persone di eta pari o superiore ai 65 anni;

e ai soggetti dai 18 anni in su affetti da patologiecroniche o condizioni di fragilitd (come
diabetemellito, BPCO, insufficienza renale cronica,patologie cardiovascolari);

e a chi presenta condizioni dimmunocompromissione.

Per tutti coloro che rientrano in queste categorie ilvaccino é disponibile gratuitamente. Per
valutare lapropria situazione personale € possibile rivolgersi almedico di medicina generale o ai
servizi vaccinaliaziendali.

Dove vaccinarsi

La vaccinazione, previa prenotazione, puo essere effettuata presso i Centri Vaccinali della ASL
Roma 6:

¢ Distretto H1 — Grottaferrata

Tel. 06.9327.4125 — vaccinazioni.dhl@aslromas.it
e Distretto H2 — Ariccia

Tel. 06.9327.3194 / 3195 — vaccinazioni.dh2@aslromab.it
e Distretto H3 — Ciampino

Tel. 06.9327.5563 — vaccinazioni.dh3@aslromasb.it
¢ Distretto H4 — Pomezia

Tel. 06.9327.5012 — vaccinazioni.dh4@aslromas.it
e Distretto H5 — Velletri

Tel. 06.93272462 — vaccinazioni.dh5@aslromas.it
e Distretto H6 — Anzio (Villa Albani)

Tel. 06.9327.6364 — vaccinazioni.dh6@aslromas.it

Come prenotarsi
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