


Istituzioni di Lanuvio insieme peraffrontare il disagio psichicoaa

Salute mentale: la Comunita Raymond Gledhill “AlColle” e le Istituzioni di Lanuvio insieme per
affrontare il disagio psichico

Sabato 14 marzo, una tavola rotonda e lo spettacoloteatrale “Zac Negativo Negativo” per
accendere iriflettori sulle fragilita giovanili e la forza dellariabilitazione.

La Comunita Raymond Gledhill “Al Colle” di Lanuvio,operativa sul territorio dal 1998,
rappresenta da anniun punto di riferimento nella cura e nellariabilitazione delle persone affette
da disturbi psichicie dipendenze, con particolare attenzione allacomplessita della doppia
diagnosi.

Nel corso degli anni la struttura ha consolidatocompetenze specifiche nel trattamento del
DisturboBorderline di Personalita associato all’abuso disostanze, spesso utilizzate come forma di
automedicazione. Accreditata con il SistemaSanitario Regionale, la comunita offre percorsi
terapeutici mirati che favoriscono il recupero dellapersona e il reinserimento sociale all'interno
dellacomunita di provenienza, con un’attenzioneparticolare ai giovani adulti.

Il modello terapeutico adottato si basa sullasocioterapia, un approccio che mette al centro la
persona nel suo contesto relazionale e sociale. Lavita comunitaria diventa cosi parte integrante
delprocesso di cura, dove la relazione e il grupporappresentano strumenti fondamentali per
;, rafforzarele risorse individuali e accompagnare un realepercorso di cambiamento. Come ha
sintetizzatoefficacemente un ex residente: “Alla Gledhill si entramalati e si esce persone”.

Per la prima volta, il 14 marzo, la Raymond Gledhill*Al Colle” si presenta ufficialmente al
territorio conun’iniziativa speciale dal titolo “Frammenti di fragilita:Comunita in Comune”

- patrocinata dal Comune diLanuvio, che si terra presso il Teatro Comunale diLanuvio (Via San
Lorenzo, 8).

Il programma della giornata prevede:

Ore 16:00 — Tavola Rotonda: “Alleanze tra istituzioni, territori e persone”

Un momento di confronto sul tema della salute mentale e del disagio giovanile.
Ore 17:00 — Spettacolo Teatrale: “ZAC NEGATIVO NEGATIVO”

Atto unico con soggetto, sceneggiatura e regia di Claudio Leoni. L'opera vedra come
protagonisti d’eccezione i ragazzi ospiti della Comunita, che attraverso il linguaggio del teatro
porteranno in scena la propria esperienza e il proprio percorso di rinascita.

“Come amministrazione siamo in prima linea nel sostenere iniziative e percorsi dedicati alla
salute mentale, promuovendo una rete territoriale capace di affrontare il disagio psichico con
attenzione, responsabilita e spirito di collaborazione” affermano il sindaco Andrea Volpi e il
Vicesindaco Valeria Viglietti.

“Il lavoro sinergico tra servizi, comunita terapeutiche e istituzioni rappresenta un elemento
fondamentale per costruire risposte efficaci ai bisogni delle persone piu fragili e per promuovere
una cultura dell'inclusione e della cura” aggiunge la dott.ssa Maria Nistico, Responsabile Clinica
della Comunita.
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