
Soriano nel Cimino, Donna Donna
Onlus alla Sagra delle Castagneaa

Nel mese di ottobre 2025, nell’ambito del progetto
“Sapori di Speranza – Il Lazio che nutre l’anima e il
corpo”, l’Associazione Donna Donna APS ha
partecipato alla Sagra delle Castagne di Soriano nel 
Cimino (VT), uno degli eventi più rappresentativi del
territorio laziale.

La tappa ha valorizzato in modo particolare i prodotti
simbolo della stagione autunnale, castagne e 
nocciole, espressione della tradizione locale e della
cultura contadina.

Nel corso delle giornate, sono stati distribuiti 
materiali informativi ed educativi, tra cui segnalibri
personalizzati e strumenti ludico-didattici, e sono
state realizzate attività di gioco e laboratori con i
bambini, con l’obiettivo di promuovere una relazione
positiva con il cibo fin dalla giovane età.

Particolare rilievo ha avuto la donazione dei “Cestini 
della Salute”, contenenti prodotti locali e materiali
divulgativi, offerti ai partecipanti come segno
concreto di attenzione, cura e promozione di uno
stile di vita sano ispirato alla Dieta Mediterranea.

La partecipazione alla Sagra, svolta nelle giornate 
11-12 e 18-19 ottobre 2025, ha rappresentato un
momento di forte coinvolgimento della comunità, in
cui il cibo è diventato strumento di educazione, 
condivisione e valorizzazione del territorio,
contribuendo a diffondere un messaggio positivo di
benessere e speranza.
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