
Donna Donna Onlus porta la lotta
ai disturbi alimentari a Bruxellesaa

Il 18 novembre 2025, nell’ambito del progetto 
“Sapori di Speranza – Il Lazio che nutre l’anima e il 
corpo”, l’Associazione Donna Donna APS ha
partecipato a un importante evento internazionale a 
Bruxelles, presso l’Istituto Italiano di Cultura (Rue de
Livourne 38), in collaborazione con il Consolato 
Generale d’Italia in Belgio.

L’iniziativa, organizzata in occasione della 
Giornata internazionale contro la violenza sulle 
donne, ha riunito istituzioni, associazioni e
rappresentanti del mondo sociale e culturale, con la
partecipazione di autorità e figure di rilievo europeo,
tra cui la Vicepresidente del Parlamento Europeo 
Pina Picierno e la Vicepresidente Antonella Sberna. 
Momento centrale della serata è stata l’
inaugurazione della prima Panchina Rossa in Belgio
, fortemente voluta da Donna Donna Aps, simbolo
concreto di impegno contro la violenza sulle donne e
segno visibile lasciato nel cuore delle istituzioni
italiane all’estero.  In questo contesto, Nadia Accetti
 ha portato il proprio contributo attraverso un 
monologo intenso e toccante, offrendo una
testimonianza profonda sul dolore, la dignità e la
possibilità di rinascita. Durante l’evento sono stati
inoltre distribuiti materiali divulgativi e donati i 
“Cestini della Salute”, contenenti prodotti tipici del
Lazio, come segno concreto di cura, condivisione e
promozione di uno stile di vita sano, nonché i 
cioccolatini a forma di Rosa Rossa, lo “Scrigno del 
Cuore”. anche alla presenza delle autorità
istituzionali. La tappa di Bruxelles ha rappresentato
un momento di grande valore simbolico e
internazionale, portando il messaggio di Donna
Donna oltre i confini nazionali e rafforzando
l’impegno nella promozione della dignità, della
prevenzione e della speranza.
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