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10 piantumazioni simboliche con ilprogetto Ulivo della Vitaaa

Il progetto “Ulivo della Vita – Semi di Pace, Radici di Speranza” si è concretizzato in un percorso
itinerante che ha visto la realizzazione di 10piantumazioni simboliche in scuole, comunità e
luoghi istituzionali del territorio laziale.

Ogni tappa si è trasformata in un’esperienza viva epartecipata, capace di coinvolgere
profondamentebambini, famiglie, insegnanti, medici e operatori delsociale. L’entusiasmo dei più
piccoli, la commozionedegli adulti, gli sguardi attenti e i sorrisi condivisihanno reso ogni incontro
un momento autentico dicomunità.

In ogni occasione, l’Associazione Donna Donna apsha portato la propria testimonianza sui temi
dellaprevenzione dei disturbi alimentari e di ogni forma diviolenza, offrendo strumenti concreti
attraverso ladonazione di materiali didattici e di sensibilizzazione.In alcune tappe, il percorso si è
arricchito conmomenti conviviali, in cui il cibo è diventatolinguaggio di relazione, cura e
riconciliazione,accompagnato dalla donazione di cestini simbolici:piccoli gesti carichi di
significato.

Ogni evento è stato un dono condiviso, “condito” dasorrisi e lacrime, da ricordi che riaffiorano e
dalgusto ritrovato della vita. Un intreccio di emozioniche ha permesso a molte persone di sentirsi
accolte,ascoltate e meno sole.

L’ulivo piantato in ciascun luogo rappresenta unsegno concreto e duraturo: simbolo di pace,
radicamento e rinascita. Le sue radici affondanonella terra come nelle storie di ciascuno, mentre i
suoi rami si protendono verso la luce, ricordandoche anche dalle ferite può nascere nuova vita.

In chiave spirituale, questo cammino è stato unavera semina di speranza: un invito a scegliere il
bene ogni giorno, a custodire la propria dignità e ariconoscere nell’altro un capolavoro da amare.

Piantare un ulivo è stato, ogni volta, un atto d’amore.
Coltivarlo sarà un impegno condiviso.
Vederlo crescere, una promessa di futuro.
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