








UN VIAGGIOTRA | SILENZI DELL'ANIMA E LA FORZA DI
RITROVARE LA PROPRIA VOCEaa

A cura di llaria Solazzo

La cultura torna protagonista nelle dirette di “Segnalazioni letterarie”, lacommunity dedicata ai libri,
agli autori e alle storie capaci di lasciare unsegno (
https://www.facebook.com/groups/segnalazioniletterarie/?ref=bookmarks). Gradita ospite di una
delle recenti live e stata la giornalista e scrittriceClaudia Conte, autrice del romanzo “Dove
nascono i silenzi” (Fall inLov, 2026), un’opera intensa e profondamente attuale che affronta temi
delicati come la fragilita familiare, le ferite invisibili del’adolescenza e ilbisogno di riscoprire il
valore della comunicazione.

A condurre l'incontro sono stati Alberto Raffaelli, ideatore e anima di“Segnalazioni letterarie” e la
giornalista e opinionista letteraria EleonoraBenedetti, i quali ancora una volta hanno dimostrato le
loro grandicapacita di divulgatori culturali. Con stile attento, sensibile eprofessionale, i due
intervistatori hanno avuto con l'autrice un dialogoattento e scrupoloso, capace di mettere in luce
non soltanto il contenutodel libro, ma soprattutto il messaggio umano e sociale racchiuso nellesue
pagine.

“Dove nascono i silenzi” racconta la storia di una famiglia attraversatada profonde incomprensioni:
due figli feriti, un padre incapace diesprimere amore e una madre che fatica a trovare la forza per
proteggersi. Il silenzio diventa un elemento che apparentemente unisce,ma che allo stesso tempo
rischia di consumare ogni rapporto.

Attraverso le vicende di Eugenio e Iside, Claudia Conte conduce illettore dentro un percorso di
consapevolezza e rinascita. | protagonistisono chiamati a trovare la propria voce, imparando chela
cura, ilcoraggio di porre dei limiti e la capacita di chiedere aiuto possonorappresentare il primo
passo verso un cambiamento autentico.

Durante la conversazione l'autrice ha evidenziato il valore civile eformativo del suo romanzo, che
si inserisce nel dibattito contemporaneosulle difficolta vissute dalle nuove generazioni specie dopo
il periodopandemico. Le pagine di “Dove nascono i silenzi” raccontano infatti lefragilita emotive
degli adolescenti, le complessita della genitorialita e letensioni tra generazioni diverse, ponendo
I'attenzione su una forma disofferenza spesso difficile da riconoscere: quella della violenza
invisibile, fatta di parole non dette, emozioni represse e bisogni ignorati.

Il romanzo diventa cosi un invito alla consapevolezza e allaresponsabilita educativa, ricordando
che ogni ferita puo trovare unastrada verso la guarigione quando viene ascoltata e accolta.

La live di “Segnalazioni letterarie” si e trasformata in un momento di autentico confronto culturale,
nel quale letteratura e vita si sono incontrate. Raffaelli e Benedetti, con la loro capacita di
valorizzare gli autori e creare un profondo coinvolgimento con il pubblico, hanno confermato
ancora una volta il ruolo fondamentale della divulgazione culturale nel dare spazio a libri capaci di
interrogare la societa, a cominciare dalle sue componenti primarie.

E Claudia Conte, attraverso “Dove nascono i silenzi”, offre proprio una riflessione coraggiosa sul
dolore nascosto nelle relazioni familiari, ma anche sulla possibilita di ricominciare. Perché spesso
e proprio dalla capacita di rompere il silenzio che nasce la liberta di tornare a vivere.
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