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A Lanuvio arriva Informa GiovaniIN-Formaaa

manifesto del progetto Informa GiovaniIN-
Forma

La prevenzione è la base per una sanità dieccellenza. Per tale motivo l’azienda sanitariaITALIAN
HOSPITAL GROUP ed in particolare la suastruttura dedicata al trattamento dei Disturbi del
Comportamento Alimentare, Villa Pia, con lacollaborazione del circolo culturale GAP hanno datovita al
progetto “Informa Giovani IN-Forma”. Medicidi alta professionalità ed esperienza nel campoandranno
nelle scuole medie per svolgere lezioni di“life style” e educazione alimentare, ai ragazzi. Ilprogetto
prevede inoltre, una serie di incontridestinati alla formazione di tutte le figure relazionaliche possono
avere sentore di eventualicomportamenti sospetti del ragazzo nei confronti delcibo. Il primo di questi
incontri si terrà Lunedì 6 Maggio 2013 alle h.16.00, presso la Sala delleColonne di Villa Sforza Cesarini
(biblioteca) diLanuvio, e sarà dedicato alla formazione del corpodocente (maestri e professori di
qualsiasi istituto e diqualsiasi grado di istruzione) e di tutti i genitori chepossono essere interessati ad
apprendere lemodalità di riconoscimento di eventuali disturbi delcomportamento alimentare già presenti
nei ragazzi,le modalità di prevenzione ad essi e se necessario letipologie di interventi assistenziali
esistenti.L’incontro sarà tenuto dal Dott. Antonio Sarnicola,medico psichiatra e responsabile medico della
struttura Villa Pia, e dalla dott.ssa Lorella Limoncelli,Psicologa e responsabile organizzativa e alberghiera
della struttura Villa Pia. L’invito alla partecipazione èquindi rivolto a tutta la cittadinanza ed è spinto dalla
necessità e urgenza di creare una rete diprevenzione per questi tipi di disagi, che colpiscono una gran
parte della nostra popolazione, e i cui primi sintomi si manifestano proprio nelle fasce d’età più giovani. Il
progetto è patrocinato dai comuni di Lanuvio, Genzano di Roma e Albano Laziale.
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