Cercare lavoro su internet,
seminario ad Albanoaa

= ,;‘*fi cercare lavoro attraverso internet e i social network.

ﬁﬁ*y L’incontro, aperto a tutti, si svolgera presso la sede

" del Centro Orientamento al Lavoro di Albano Laziale
. (viale Risorgimento, snc — Palazzina Vespignani,

4 dalle ore 15.30 alle 17.30 e sara condotto dalla

dottoressa Alba Colafemmina, Psicologa ed esperta
di orientamento.

Il seminario fornira tutte le informazioni utili per
elaborare una strategia di ricerca attiva del lavoro
muovendosi con destrezza nella rete. Internet e |
social network rappresentano uno strumento
imprescindibile per la ricerca del lavoro in quanto
consentono di accedere ed ottenere informazioni
oltre a permettere di gestire, attraverso specifici siti,
potenziali contatti e offerte di lavoro.

Per chi é in cerca di lavoro é pertanto fondamentale
conoscere le caratteristiche di Internet per sfruttarle
a proprio vantaggio e per utilizzare correttamente
tutti gli strumenti che il web mette a disposizione.
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