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Vista di Genzano di Roa

Al Mercato Contadino Castelli Romani che si svolgepuntualmente in tanti comuni del territorio, vi invita
alla degustazione gratuita organizzata dai produttoria Genzano, sabato 31 gennaio 2015 a partire dalle
ore 12 (via Emilia Romagna a due passi dalPalacesaroni, nel piazzale con un ampio parcheggio).

Se volete assaporare non soltanto questo piattogustoso ricco di tradizione preparato amorevolmentenel
paiolo di rame, condito con sughi per vegetarianie non, gustatevi anche la preparazione....unapolentata
“fatta in casa” nel vero senso della parola,visto che tutti gli ingredienti verranno messi adisposizione dai
produttori presenti al Farmer'sMarket: la farina di mais, dell’azienda agricola Farina del Tuo Sacco di
Contigliano (Rieti), il pecorino de Il Vecchio Ovile di Anzio, cosi come le verdure e glialtri ingredienti per
far arrivare nei piatti deifrequentatori del mercato contadino di Genzano, unafetta saporita di “sole
domestico che restituisce tuttoil sole con cui in estate € cresciuta la pannocchia”per citare lo scrittore
Carlo Castellaneta che aquesto proposito scriveva cosi: “...la polenta non e solo vivanda; & paesaggio,
memoria, offerta rituale ... Né puo essere consumata in solitudine poiché e cibo conviviale, da dividere

2 in famiglia o con gli amici, perché non sopporta le piccole dimensioni, quasi vi fosse una legge non

scritta tra proporzione e sapidita. E del resto gia nel prepararla si sviluppa intorno al fuoco un clima di
eccitazione... Nonostante il nome cosi poco altisonante, questo panettone dorato acquista ogni volta,
appena versato sul tagliere rotondo, una forza ancestrale, uno splendore antico, una benedizione
divina, come se ogni polenta arrivasse dalla notte dei tempi”.

| produttori vi aspettano, come tutti i sabati dalle ore 8 alle 13,30 con tanti prodotti di qualita delterritorio,
frutta e verdura appena raccolta, pane fragrante lievitato con pasta madre, mozzarelle dibufala
freschissime, formaggi genuini, birre artigianali, olio extra vergine, marmellate, cioccolata dei frati
trappisti e miele ..... grazie a tutte le aziende partecipanti: azienda agricola Lolletti, Indiati, Picca,
Favaro, Albani, Cellucci, Papa, Casale Morello, Gaviglia, Ronchini, Zelinotti, Di Luzio, Naturalita, Stella
e Crolla, Vecchio Ovile, la Bufalina, Farina del tuo sacco, Re del Pane, Fornaio per caso e Birrificio
Castelli Romani.

Si ricorda dove e quando si svolge il Mercato Contadino Castelli Romani, OGNI SETTIMANA, TUTTI |
GIORNI (ad eccezione del lunedi e martedi) DALLE ORE 8,00 ALLE ORE 13,30:

Ariccia, mercoledi, sabato e domenica, Parco dello Sporting Club Montegentile via delle Cerquette, 65
Albano, sabato piazza Guerrucci (Villa Altieri) e domenica Piazza Pia (Centro Storico)
Genzano, sabato via Emilia Romagna, a 100 mt, dal Palacesaroni

Rocca di Papa, giovedi piazza De Gasperi ad appena 1 km da Squarciarelli (Grottaferrata)


https://www.metamagazine.it/disservizi-postali-a-genzano-il-sindaco-gabbarini-perde-la-pazienza/genzano-panorama/
https://www.metamagazine.it/polentata-mercato-contadino-genzano/




