


Albano Laziale

Giovedi 9 maggio si terra la seconda edizione delseminario Scrivere il curriculum e la lettera di
presentazione. L'incontro, aperto a tutti in formagratuita, si svolgera dalle ore 16.00 alle 18.00
pressola sede del Centro Orientamento al Lavoro di AlbanoLaziale (viale Risorgimento,
palazzina Vespignani) esara condotto dalla dott.ssa Alba Colafemmina,psicologa ed esperta di
orientamento.

Scrivere un curriculum e la lettera di presentazionerappresentano un momento importante per
chi & allaricerca di un lavoro: quali dati si aspetta chi lovalutera? Quale forma preferire? E
meglio esserepiu 0 meno formali? Come personalizzare il propriocurriculum per farlo uscire
dall’'anonimato? A questedomande, che possono determinare il successo ol'insuccesso di una
candidatura, rispondera ladott.ssa Colafemmina.

Il seminario tocchera tutti punti cruciali dellapreparazione del curriculum vitae: i destinatari, la
forma, i principi generali da seguire, ma anche lastesura della lettera di accompagnamento, i
datipersonali e professionali, il modo per descrivere sestessi e le proprie conoscenze ed
esperienze.

Per iscriversi al seminario € necessario scaricare ilmodulo presente sul sito
www.comune.albanolaziale.rm.it, completarlo einviarlo all'indirizzo
col.albano@comune.albanolaziale.rm.it, o chiamare allo 06
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