


Nuoto 3T Frascati

. E’ gia intensa I'attivita del settore nuoto del 3TFrascati che da quest'anno potra allenarsi a pienoregime

anche presso lo “Sporting Village” dellacittadina tuscolana, oltre che nell’originario centro diTor Tre
Teste. La societa del presidenteMassimiliano Pavia punta forte sulle attivita dellapiscina, come
dimostrano anche le ambizioni delsettore pallanuoto, e per cio che concerne il nuotoha affidato
nuovamente il ruolo di responsabiletecnico a Udo Paolantoni. «Le attivita sonoricominciate a inizio
settembre per tutte le categorie,dagli Assoluti fino agli Esordienti B, e per questastagione ci sono alcune
importanti novita. La primariguarda I'inserimento di Walter Valloni che saraallenatore dell'agonistica cosi
come LoredanaCozzolino, mentre Carlotta De Santis fungera daassistente. Valloni &€ un ex tecnico
dell’Aurelia Nuoto,una figura di alto spessore professionale che ritornaall’attivita dopo qualche stagione
di stop: ha credutonel progetto della 3T Frascati e contribuira a farlocrescere con la sua esperienza.
Come é nata l'ideadi una collaborazione con lui? La nostra Carlotta (DeSantis, ndr) lo aveva avuto come
allenatore equando c’é stato bisogno al 3T di un tecnico dicomprovata capacita ne abbiamo parlato ed
abbiamo trovato l'intesa». Nuovi ingressi nello staff,ma anche a livello sportivo. «Ce n’e uno di assoluta
qualita — sottolinea Paolantoni -, infatti si e tesseratocon la 3T I'ex vice campione del mondo Juniores
Daniel Silvestri, un atleta dalle grandi qualita che pud essere un esempio e uno stimolo molto forte per i
nostri ragazzi». Che hanno iniziato la preparazione in vista delle prime gare federali. «C’e tempo prima di
scendere in piscina per competizioni ufficiali — spiega Paolantoni — perché i primi impegni sono previsti
per fine novembre. Ci aspettiamo un consolidamento e un miglioramento dai ragazzi che si alleneranno
a Frascati perché molti di loro, che facevano parte di un’altra societa, conoscono bene le competizioni
federali».
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