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Facciata Pailzio Marconi Fféscati
Genitori e figli, a Frascati un incontro

per il benessere delle famiglie e dei giovani

“7l Mercoledi 20 gennaio 2016 alle ore 17.30 nella Sala degli Specchi del Comune di Frascati, nell'ambito del

= Progetto “La Scuola dei genitori”, si terra un incontro di sensibilizzazione sul tema della genitorialita, piu

~ precisamente dedicato al’educazione resiliente. Genitori e figli... insieme si impara, questo il titolo del convegno,
e curato dall’Associazione ASPIC ed e finanziato dal Comune di Frascati. «L'area delle cure familiari € un tema
fortemente voluto dall’Amministrazione Comunale che intende cosi, ancora una volta, orientare la propria politica
sociale verso quelle azioni mirate al benessere delle famiglie e dei giovani — commentano il Sindaco Alessandro
Spalletta e I'Assessore alle Politiche Sociali Matteo Filipponi».

L’incontro del 20 gennaio sara dunque centrato sulla resilienza, un termine utilizzato per descrivere I'attitudine
dei materiali tecnologici e dei tessuti a riprendere, dopo una deformazione, I'aspetto originale. Per estensione,
resilienza ha assunto anche una caratterizzazione etica e morale, definendo le capacita a far fronte, resistere,
integrare, costruire e riuscire a riorganizzare positivamente la propria vita, nonostante I'aver vissuto situazioni
difficili che potevano preannunciare un esito negativo. Un concetto, quello della resilienza, che pud essere un
presupposto ispiratore per i genitori e per tutte le persone che lavorano sul campo, perché permette
di acquisire la capacita di riorganizzare, di mettere in pratica quello che per intuito o esperienza si attua per
favorire il benessere dei bambini e dei giovani.

Dopo tale incontro di sensibilizzazione I'’Associazione ASPIC per la Scuola, sempre in accordo con il Comune di
Frascati, proporra un ciclo di 3 incontri sul tema della genitorialita, dell'educazione, del conflitto, delle regole e
della comunicazione, destinati ai genitori in difficolta o desiderosi di migliorare le relazioni educative e stare
meglio con i propri figli. Nei prossimi mesi seguira I'apertura di uno Sportello Famiglia dove ciascuna famiglia o
genitore potra approfondire aspetti del sostegno alla genitorialita in un ambito piu personalizzato.
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