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Manciocchi (ginnastica ritmica Judo Frascati), «Buoniriscontri al
Kabaeva»aa

Ginnastica ritmica Judo Frascati gruppo allieve presenti-ad-Ariccia

L’Asd Judo Energon Esco Frascati si è tolto nuove soddisfazioni col settore agonistico della ginnastica
ritmica. E’ accaduto nello scorso fine settimana quando 17 giovanissime atlete dagli 8 ai 15 anni
(appartenenti alle categorie Allieve e Junior-Senior) hanno partecipato alla seconda prova provinciale del
trofeo “Kabaeva” organizzato dalla Uisp e tenutosi ad Ariccia. Ottimi i riscontri delle ragazze allenate da
Laura Lauretti, Lavinia Freda e Martina Manciocchi con quest’ultima che fa un resoconto complessivo.«Le
atlete della categoria Allieve sono sicuramente migliorate tanto rispetto alla gara precedente e hanno
eseguito esercizi senza grosse sbavature. Siamo soddisfatte anche di quanto hanno fatto vedere le più
grandi, convincenti soprattutto negli esercizi di squadra, mentre a livello individuale diverse ragazze erano
alla prima esperienza e forse l’emozione ha fatto commettere loro qualche piccolo errore. In ogni caso il
trofeo “Kabaeva” è stato anche quest’anno partecipatissimo e le ragazze hanno potuto confrontarsi con le
pari età di diverse società della nostra regione». Per quanto riguarda i risultati nello specifico, nella
categoria Allieve, Clarissa Lidia De Santis e Jasmine Acquaviva si sono piazzate nella fascia oro (quella
delle prime classificate) della specialità coppia palla-cerchio dove Sara Di Sapia e Erika Butera hanno
concluso nella fascia argento. Nella specialità individuale cerchio Romana Maria Ashta ha ottenuto un
piazzamento nella fascia oro, così come hanno fatto nella specialità coppia cerchio la stessa Ashta e
Flavia Fiorella Colagrosso. Nell’individuale palla Mia Elettra Atzori ha chiuso in fascia argento e Lucrezia
Fiorentini in fascia bronzo, mentre nella specialità individuale nastro Chiara Olivieri è finita in fascia oro e
Alessandra Neri in fascia argento. Per quanto riguarda la categoria Junior-Senior, ottimo il risultato di
Ludovica Di Vincenzo che si è piazzata nella fascia oro della specialità individuale nastro, mentre nella
stessa gara Stella Flammini, Sofia Wiersdorf e Valentina Casella hanno ottenuto la fascia argento,
Francesca Salvaterra, Beatrice Cipollone e Melania Maria Sabatini la fascia bronzo. Nella specialità della
squadra cerchi Di Vincenzo, Wiersdorf e Sabatini si sono piazzate nella fascia oro, mentre Casella,
Cipollone, Flammini e Salvaterra hanno concluso in fascia argento.  Sabato la seconda prova del
campionato “Almudena” sempre organizzato Uisp e ancora di scena ad Ariccia: per l’Asd Judo Energon
Esco Frascati parteciperanno le tre Allieve Chiara Pasquali (nella specialità individuale palla) e Nicole
Mariotti e Valeria Muliere (nella gara di coppia cerchi).
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