


Matteo D’Addato Campione EuropeoKick
Boxing — Kick Boxing Albalonga

1115 6e7 - maggio si sono svolti ad Ariccia presso ilpalasport danilo box i campionati europei di

kickboxing 2016 della federazione i.c.0., organizzatidal promoter e presidente i.c.o. -Italia Alessandro
Cecchini. una kermesse di sport con atletiprovenienti da tutta Europa, durante la quale ipartecipanti si
sono dati battaglia incrociando iguantoni sul ring in tutte le discipline sia contattopieno che light contact,
una grande manifestazionesportiva che in questi giorni ha visto le strade deidintorni piene di atleti che
passeggiavano con lerispettive tute della propria nazione di appartenenza,dando vita in un variopinto
mix di colori , lingue eculture nelle strade dei castelli romani, adimostrazione che lo sport unisce e ci fa
conoscerenuovi amici anche non parlando la stessa lingua: sulring un abbraccio a fine match non ha
bisogno ditraduzione . Ed in questa splendida cornice di sporte persone c’era anche un cittadino di
AlbanoLaziale, il 27enne Matteo D’Addato , atleta dela.s.d. kickboxing albalonga capitanata dal
maestroFabio Pucci. L’atleta albanense ha dato battaglianella categoria -75 kg low-kick light , categoria
nellaquale € riuscito a primeggiare conquistando ilgradino piu alto del podio ed il titolo di campione
europeo 2016. Intervistato Matteo ci dice: “€ unagrande gioia raggiungere un cosi bel traguardo ,dopo
aver faticato e sentito dolore e preso botte sulring ,durante il verdetto hai lo stomaco in gola dalla
tensione, ma la sensazione che si prova quandol’arbitro alza il tuo braccio € indescrivibile, e in quel
momento passano i dolori diminuisce I'affanno e aumentano i battiti del cuore, e quello che vuoi fare e
andare al angolo e abbracciare la persona che ha contribuito a tutto questo, grazie maestro Fabio Pucci®.
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