








- Gabriele Sepio

L’Assessorato alle Politiche Sociali di Albano Laziale, a partire dal 9 maggio 2016, ha proposto |l
progetto “Parent Training”, rivolto a tutte lefamiglie residenti. L’iniziativa intende sensibilizzare i
genitori rispetto alle inevitabili difficolta inerenti la crescita dei figli e ai pericoli a cui sono

esposti durante le delicate fasi del ciclo evolutivo.
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Il “Parent Training” & un progetto innovativo che consiste in un percorso di formazione e informazione
su tematiche specifiche, rivolto ai genitori,moderato da un esperto di tematiche legate alla
genitorialita, che vuole aiutare le persone a sviluppare una buona consapevolezza di sé e delle
proprie risorse espandendo le scelte e le possibilita di azione.

Gli incontri hanno lo scopo di favorire I'accesso dei genitori ad informazioni chiare e
validate, aiutarli ad acquisire competenze educative e trovareun nuovo equilibrio nella gestione delle
problematiche insorte nel nucleo familiare.

Le modalita di svolgimento del progetto consisteranno nell’organizzazione di incontri presso la
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