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Gruppo hip hop del Judo Frascati

Un settore in costante crescita, parallelamenteall’interesse creatosi grazie al lavoro delresponsabile
David Coni e di tutto il Judo EnergonEsco Frascati. Il gruppo dell’hip hop € ormai unarealta all'interno del
club tuscolano, storicamentededicato all’arte marziale di cui porta il nome erecentemente allargatosi
anche a ginnastica artisticae ritmica. «Abbiamo vissuto un’annataindubbiamente positiva — spiega Coni -,
raddoppiando i numeri rispetto alla scorsa stagione ecoinvolgendo bambini e ragazzi dagli 8 ai 22-23
anni. Abbiamo avuto I'onore di ospitare una lezionedi Andy J, nota ballerina e coreografa americana che
lavora a Los Angeles, e sicuramente e stato uno deimomenti principali della nostra annatax». L’altro € un
ricordo legato all'inizio del mese di maggio scorso«quando dovevamo fare una coreografia nell’ambitodel
Gala dello sport organizzato dall’'Universita di TorVergata e siamo stati insieme fino alle due delmattino
in sala prove» racconta Coni. Momentiindelebili che raccontano di una forte unita di intentinata in questo
gruppo di hip hop che e gia proiettatoalla prossima stagione, con nuove iniziativeall'orizzonte. «Stiamo
pensando di iniziare a fareanche agonismo — rivela Coni — In realta nonimpazzisco molto per le gare, ma
credo comunqgueche queste possano rappresentare un incentivo forteper stimolare la passione dei nostri
ragazzi verso lanostra arte». Ma per il settore, che vedra confermati i corsi di Coni al martedi e al giovedi
presso la palestra Tusculum Sport Center in via Santi Filippo e Giacomo 30 dalle ore 16 alle 19,30, le
novita non finiscono qui. «I nostri ragazzi avranno la possibilita di partecipare, con cadenza bimensile, ad
alcuni laboratori portati avanti da insegnanti che hanno partecipato alla trasmissione televisiva “Amici”:
un’opportunita ulteriore per crescere e per curare i dettagli della propria formazione artistica».
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