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Taloni e Frisari con Martella e Baggetta

“In una fredda ma splendida ed elegante Torino éandata in scena dall’11 al 13 Novembre 2016, lafinale
del Campionato Italiano di specialita femminile— inizia cosi la cronaca della Ginnastica Res NovaeVelletri
delle gara torinese a cui ha preso parte ilsodalizio veliterno. La Ginnastica Res Novae Velletriera
presente con due Ginnaste allappuntamentoNazionale, come unica rappresentante dellaginnastica
veliterna. Accompagnate dai tecnicifederali Valentina Martella e Alessandro Baggetta, laprima a

&= scendere in campo, nelle qualificazioni diVenerdi & stata Maria Taloni. La ginnasta veliternariusciva ad

esprimere al meglio il buon lavoro svoltoin palestra, sporcato purtroppo da una caduta inparallela, dettata
dall'emozione e qualcheimprecisione di troppo in trave, che portava atermine pero senza grandi errori. A
finequalificazione, la classifica la vedeva posizionarsi in10° posizione in Italia alla Trave, su oltre 60
ginnastein questo attrezzo e 12° alla parallele, su oltre 50ginnaste provenienti da tutta la penisola -
continuacosi la cronaca. Compimenti da tutta la Res Novae aquesta ginnasta per il risultato e I'impegno
proficuo,che siamo sicuri le fara raggiungere obiettivi semprepiu ambiziosi. Claudia Frisari (Classe 2002),
scendeva in campo sabato, con le qualificazioniJuniores. Primissima esperienza in un campionatoitaliano
per lei e visibilmente emozionate dalcontesto, non riuscendo a controllare 'emozione,commetteva due
grandi errori al corpo libero ed alvolteggio, dettati dalla voglia di far bene,compromettendo pero cosi la
sua gara. Siamo sicuriche perseverando con il suo impegno, imparera agestire anche la sua emotivita e,
pian piano grazieall’esperienza, riuscira a migliorarsi sempre piu. Unplauso ad entrambe le ginnaste, che
hannodimostrato di avere notevoli margini di miglioramento e non solo ai rispettivi attrezzi “di punta”, che
con lavoro e sacrificio in palestra, riusciranno a trasformare in nuovi e piu ambiziosi obiettivi, per gli
appuntamenti del prossimo anno — conclude cosi la Ginnastica Res Novae Velletri. Appuntamento
adesso con il Campionato Interregionale di Categoria, che vedra impegnati i ragazzi a Cesena, nel
prossimo fine settimana”.
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