








AS! Ginnastica Genzano S'IOI’a I‘tItO‘O |ta‘|ano a Mortaraaa

Gabriele Lupo e Luca George
Apostu

“In quel di Mortara (PV), lo scorso 3 e 4 dicembrepresso il PalaMassucchi, I'A.S.D. GinnasticaGenzano
scesa in campo nella Finale Nazionale delCampionato Italiano del Torneo Allievi maschileindetto dalla
Federazione Ginnastica d’ltalia: unagara di altissimo livello tecnico, che ha vistopartecipare i migliori
ginnasti di tutta Italia (oltre140), suddivisi in 3 fasce d’eta (L1, L2, L3) — inziacosi il resocnto sulla gara a cui
preso parte nelpavese I'Asd Ginnastica Genzano. Gabriele Lupo,gia Campione Regionale per la sua
categoria e LucaGeorge Apostu, hanno gareggiato nella categorialL1l; Federico Ciampa e Igor Zecca, che
si eranoaccaparrati rispettivamente il titolo di Campione eVicecampione Regionale, nell'L2; Alessandro
Benassi e Federico Pantera, 3° e 4° in Regione, ingara invece per I'L3. La gara € iniziata la mattina di
sabato, con il primo dei due turni dell'L1 (i ginnastipiu giovani): uno sfortunato sorteggio ha forse
penalizzato un po’ i ragazzi del Genzano, Lupo eApostu, che sono dovuti scendere in pedana moltopresto
per rompere il ghiaccio. Il primo attrezzo digara e stata la Sbarra dove entrambi i ragazzi hannoeseguito
degli ottimi esercizi con poche penalita:Gabriele, in particolare, ha svolto un esercizio moltofluido perdendo
pochissimi decimi e ottenendo unotra i migliori punteggi di tutta la gara a questoattrezzo. All'attrezzo
successivo, le Parallele Pari,purtroppo Luca € incappato in diversi errori tecnici, che gli sono valsi un
punteggio piuttosto basso che ha compromesso la sua prestazione complessiva, sebbene negli altriattrezzi
sia riuscito a fare molto bene. Ma la gara é gara, si sa, soprattutto per i giovanissimi che, a causa
dell'inesperienza, possono farsi prendere dall’emozione. L'esercizio di Gabriele ha ottenuto, invece, un
ottimo punteggio grazie ad un repertorio tecnico complesso e ben eseguito. Al Corpo Libero, si € ben
distinto Apostu, con la sua precisione ed eleganza ma anche Lupo ha eseguito una routine lineare e con
elevate difficolta. Amaro in bocca per Lupo al Volteggio, dove un salto dinamico e con arrivo stoppato non
ha ottenuto il punteggio sperato e all'altezza della sua performance; ottimo invece il punteggio di Luca, che
ha dimostrato un miglioramento in questo attrezzo, rispetto alla fase regionale — continua la cronaca della
gara. Al termine dei due turni di gara, tuttavia, Gabriele Lupo si e ritrovato in 11" posizione nella classifica
.del Campionato Italiano, risultando ancora il migliore ginnasta del Lazio e piazzandosi immediatamente
dopo ginnasti provenienti da societa che possiedono strutture molto piu grandi e attrezzate. Buono anche il
piazzamento di Luca Apostu, che nonostante la sua prima esperienza nazionale individuale, ha ottenuto la
34" posizione su 63 ginnasti. Nel pomeriggio di sabato, nellambito della fascia L2, hanno gareggiato per la
citta di Genzano, Federico Ciampa, anche lui reduce dalla vittoria del titolo di Campione Regionale e Igor
Zecca, Vicecampione Regionale e al suo esordio in una gara nazionale individuale. La gara ha subitopreso
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