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Tc New Country Club Frascati i quattro
ragazzi che hanno partecipato alla garadi
Pietralata

Non c’e sosta per il settore nuoto del Tc NewCountry Club Frascati che é gia tornato in vasca nelprimo
fine settimana “utile” del 2017. E’ accaduto loscorso week-end in occasione della manifestazione
4 'egionale invernale maschile dedicata ai “categoria’(Ragazzi, Juniores, Cadetti e Seniores) tenutasi a
Pietralata, che vivra la sua versione “al femminile”"nel prossimo fine settimana in una sede di garaancora
da definire. 1l gruppo del responsabileDaniele Tavelli e del suo primo assistente DavideCordasco ha
partecipato con tre mezzofondisti, valea dire Valerio Tosolini, Andrea Panza e AlessioPaoloni che si sono
esibiti sulla distanza dei 1500stile. Lo staff tecnico del Tc New Country ClubFrascati ha voluto portare a
Pietralata ancheFederico Mariotti che, pur essendo “sotto carico” dalpunto di vista della preparazione
atletica, ha sfioratola qualificazione alle finali sui 50 e 100 stile. «Siamosicuramente contenti di come si
sSono espressi inostri quattro ragazzi — rimarca Tavelli — Per cido checoncerne i mezzofondisti, Tosolini €
andato davveromolto bene e anche Panza ha fatto una bella gara,pur dovendo ancora crescere dal punto
di vista dellamaturita agonistica. Paoloni ha dato il massimo, manon ha potuto preparare I'appuntamento
al meglio acausa di alcune problematiche fisiche. Dei ragazziche solitamente nuotano sulle distanze piu
brevi,abbiamo portato il solo Mariotti che ha tentato dicentrare la qualificazione alle finali senza riuscirci,
ma migliorando comunque i suoi tempi». La “replica” al femminile della gara di Pietralata € in programma
per il prossimo week-end. «Per quanto riguarda il nostro gruppo, nuoteranno sugli 800 stile le nostre
mezzofondiste Martina Cannone, Michela Catarinozzi, Veronica Nicolai e Sofia Andrea Paoloni, ma per
gli stessi motivi che hanno determinato la scelta di Mariotti, sara con il gruppo anche Francesca Romana
Furfaro che si cimentera sui 50 stile e sui 100 dorso». Il programma di inizio anno del settore nuoto
tuscolano e davvero fittissimo. «Al di la di una prova Csain per la nostra Scuola nuoto che si dovrebbe
tenere entro fine mese, ci sara un importante appuntamento il 21 e 22 gennaio per i “categoria” che
parteciperanno al Trofeo nazionale Sis Roma presso il centro federale di Ostia, poi I'11 e il 12 febbraio
tutto il gruppo agonistico del Tc New Country Club Frascati sara in trasferta a Bastia» conclude Tavelli.
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