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Campionato Regionale Csen
di Karate a Velletri il 12

febbraio

Velletri si prepara ad accogliere il CampionatoRegionale Karate CSEN 2107 che si svolgera il 12
febbraio, presso la palestra Polivalente di Velletri(Rm). Le due specialita in cui gareggeranno i 600atleti
provenienti da tutto il Lazio sono Kata e Kumitédivisi nelle categorie esordienti, cadetti, juniores,seniores
e master. Le gare serviranno a selezionaregli atleti che faranno parte della rappresentativaCSEN che
partecipera ad un Open Internazionale alivello europeo.

“Rispetto all’edizione passate — afferma LucaNicosanti, referente CSEN del settore — quest'anno
abbiamo diviso il campionato regionale in due fasi:una giornata dedicata alla fascia preagonistica (cha
va dai 5 ai 11 anni) ed un’altra dedicata agli atleti agonisti (12 anni — 35 anni) per via della grande
affluenza. L’edizione del 12 febbraio € rivolta soloalla fascia agonistica, mentre il campionato regionale
fascia preagonisti e del para-karate sara svolta il 12marzo al Palatorrino zona Eur.

Qual ¢ il trend del karate nel Lazio? Sono numeri in crescita o in diminuizione?

“Il karate nel Lazio € in netta crescita sia comenumero di societa che si stanno affiliando sia come
numero di atleti praticanti. Sta crescendo anche il livello tecnico degli atleti per via del buon lavoro che le
societa stanno svolgendo”;

Quali sono gli obiettivi dello CSEN Karate Lazio per il 20177

“Per la stagione 2017 abbiamo in programma corsi di formazione per nuovi arbitri e presidenti di giuria,
per tecnici qualificati e corsi di specializzazione per tecnico per atleti con disabilita”.

Per quanto riguarda le manifestazioni, lo CSEN Lazio Karate partecipera con una rappresentativa
al’Handikarate a Strasburgo, considerata una delle piu grandi competizioni per atleti con disabilita.
Inoltre stiamo selezionando e formando una rappresentativa di atleti agonisti che rappresenteranno la
regione Lazio in un Open Internazionale tra quelli presentati In Europa. A livello nazionale saremo
sicuramente presenti al grande evento che il nuovo Presidente Henrika Zecchetti sta organizzando in
memoria del Presidente Mario Pappagallo.
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