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Weekend ricco di podi per laGinnastica Res Novae Velletriaa

Podio Res Novae Velletri: Colatosti,
Tammaro, Arata, Mariani, Dorigo,
Saragoni

“Quello appena trascorso è stato un week endintenso, ricco di emozioni e soddisfazioni per laginnastica
Res Novae Velletri – inizia così la nota delsodalizio sportivo castellano. Sabato 11 febbraio si èsvolta ad
Aprilia la seconda prova del CampionatoFederale di Serie D Femminile e la Res Novae erapresente con
ben 5 squadre (29 ginnaste in gara),pronte a rappresentare la città Veliterna.Accompagnate in gara dai
tecnici Cristina Olivelli,Valentina Betti e Silvia Rocchi, ha registrato unmiglioramento non solo in qualità
tecnica ma anchein tenuta di gara, frutto del gran lavoro del team ditecnici che le segue che permette ad
ogni bambinadi inseguire il proprio sogno indipendentemente dalproprio talento, insegnando che con
impegno ecostanza tutto si può raggiungere. A fine giornatavediamo in quarta divisione la squadra junior-
senior(composta dalle ginnaste Arata Ludovica, DorigoElisa, Mariani Sofia, Tammaro Elisa, Sara Colatosti
ed Alessia Saragoni) classificarsi al Secondo posto ,le due squadra delle allieve (Abbafati Giada, Aurora
Cupellaro, Sist Lucrezia, Alice Deodati, GiuliaMonderna, Beatrice De Renzi, Di cocco Alyssa,Agnese
Serangeli, Perri Sofia, Camilla Zaccagnini,Cecilia Pace e Benedetta Surpoli ) quarta e quinta,in terza
divisione la squadra delle allieve (Seri Sofia,Ludovica Marini, Giorgia Cristofari, Elena Mondernae
Alessandra Molteni) salire sul terzo gradino delpodio e la squadra junior-senior quarta ad un soffiodal
podio – continua così la nota.Contemporaneamente a Cori aveva luogo la primaprova del Campionato
Individuale Silver 2° e 1° divisione. La Res Novae era presente con 9 atleti accompagnati dal Tecnico
Francesco Iacoacci che hanno dato il meglio di loro ed hanno conquistato ottimi risultati: Gabriele Iacoacci
un 2° Posto assoluto in seconda divisione, per la categoria Allievi; Sempre in seconda divisione un 2°
Posto Pallocca Francesco per la categoria Juniores ed in prima divisione un 1° Posto per Riccardo De
Riggi. Numerose i podi di specialità ottenuti da Federico Milone, Valerio Dreussi, Matteo Dreussi, Lorenzo
Cavola e Ilyas Safrouy, che ottengono primi, secondi e terzi posti. Domenica 12 Febbraio , Civitavecchia
ha ospitato la prima prova del Campionato Individuale Gold Junior e Senior, assente Claudia Frisari per
un infortunio. La Res Novae era rappresentata da Maria Taloni, che causa influenza non riesce ad
esprimersi al meglio delle sue potenzialità, ma ci regala comunque un bel un bronzo alla Trave,
conquistando un Terzo posto, in una gara, che vedeva partecipare ginnaste di altissimo livello.
Contemporaneamente a Colleferro, ben cinque ginnaste ella Res Novae Velletri, Ilaria Betti, Giorgia
Giacometti, Arianna de Paolis, Sofia Seri e Sofia Perri, hanno preso parte ad un allenamento regionale di
Aerobica sportiva, presso l’Accademia Nazionale di Aerobica, accompagnate dal tecnico Francesca
Baggetta e dalla pluricampionessa Mondiale Mihaela Pohoata -si avvia così la conclusione la nota. Tante
le soddisfazioni ottenute in questo fine settimana per la ginnastica Res Novae, che rappresenta oramai il
punto di riferimento per la Ginnastica Artistica a Velletri. Pieni di entusiasmo, torniamo in palestra a fare
quello che più ci piace fare, lavorare sodo per raggiungere obiettivi sempre più ambiziosi – conclude così
la Ginnastica Res Novae Velletri”.
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