


Over 40 Colonna Volley

E’ indubbiamente la novita piu gustosa dellastagione 2016-17 della Ssd Colonna. Il settorevolley, da un
paio di mesi, si & arricchito dellapresenza di un gruppo Over 40 misto che stadisputando il campionato
Uisp. Alla sua guida c’éRiccardo Vitozzi che commenta la prima parte distagione dei “ragazzi” del club
castellano. «Finoraabbiamo disputato sette partite conquistando duevittorie, ma il risultato non & certo

=@ I'aspetto fondantedi questa nostra avventura. Siamo partiti con unchiaro spirito aggregativo e abbiamo

allestito ungruppo che e molto disomogeneo dal punto di vistadelle conoscenze pallavolistiche: in futuro
l'idealesarebbe poter organizzare in allenamento due gruppitra chi € piu avanti e chi ha bisogno di

miglioraresulla tecnica di base, ma al momento sono contentodi come si stanno comportando tutti e noto
chiariprogressi». Il capitano del gruppo Over 40 misto nonpoteva che essere Maria Teresa Cannuccia,
tecnicodelle giovanili nel settore volley della Ssd Colonna ea lungo atleta del club del presidente

GiancarloUrgolo. «La cosa che mi ha fatto piu piacere inquesti primi due mesi di vita del gruppo e stato
riscontrare l'interesse che é nato attorno a questoesperimento inedito, almeno a Colonna. Abbiamoavuto
davvero tante richieste da parte di persone,anche di buona qualita pallavolistica, che volevano

partecipare a questo progetto: valuteremo assiemeal club e agli elementi del gruppo gia presenti come
comportarci. A livello numerico — spiega Vitozzi —abbiamo pochi uomini in squadra (quattro, ndr) e
dovendone giocare tre per regolamento forse € ilcaso di implementare I'organico in quel senso anche
perché ci possono essere sempre problemi familiari o lavorativi a condizionare la presenza di qualche
elemento». L’allenatore sembra molto contento di essere rientrato nel mondo del volley. «Diversi anni fa
ho allenato anche in categorie importanti come la serie B, poi motivi familiari e lavorativi non mi hanno
consentito di proseguire. Quando € nata questa opportunita col Colonna I'ho presa molto volentieri in
considerazione». La squadra Over 40 mista tornera in campo stasera contro I'lcs Marino che all’andata fu
battuto 3-2.
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