
Torna ad Ariccia la tradizionale lumacata di
San Giovanniaa

La Chiesa di Santa Maria di Galloro ad Ariccia

Ariccia festeggia San Giovanni Battista sabato 29 giugno con la tradizionale 
“Lumacata di San Giovanni”. L’appuntamento, patrocinato dall’assessorato 
alla cultura ed organizzato dal Comitato per i festeggiamenti di Ariccia, è in 
p.zza Dante Alighieri a Galloro a partire dalle 19,30 dove sarà possibile 
gustare lumache e gastronomia varia. Il tutto accompagnato dalla musica dal 
vivo degli Iana Group. Un po’ di storia: perché si mangiano le lumache? Il 
Cancro, all’inizio del quale cade il solstizio estivo, è un segno d’acqua e casa 
della luna. La lumaca è a sua volta un simbolo lunare, conosciuto fin dai tempi 
più remoti, e che indica la rigenerazione, la rinascita. I suoi cornetti che mostra 
e ritira alternativamente sono associati alle corna della luna crescente e 
calante: è quindi il simbolo di morte e rinascita così come la luna scompare e 
ricompare nel suo ciclo perenne. Le corna erano inoltre considerato simbolo di 
discordia e tradimento: anche oggi, a distanza di millenni vi è questa 
credenza. Il mangiarle significava seppellirle nello stomaco e quindi cancellare 
rancori ed odi.
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