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Gli ultimi risultati della GinnasticaRes Novae Velletriaa

Salucci, Zaccagnini e Servo della
Ginnastica Res Novae Velletri sul podio

“Sabato 25 Marzo 2017, presso il Palazzetto dellosport di Cori, si svolgeva la seconda ed ultima provadel
Campionato Individuale Silver 1° e 2° DivisioneMaschile.- inizia così la cronaca delle gare di Cori  acui
hanno preso parte i giovani atleti della GinnasticaRes Novae Velletri. La Ginnastica Res NovaeVelletri ,
schierava in campo, per l’occasioneMATTEO DREUSSI, CAVOLA LORENZO,FRANCESCO PALLOCCA
ed ILYAS SAFROUI, perla Seconda Divisione, mentre MILONE FEDERICO eDREUSSI VALERIO per la
Prima divisione. I primi ascendere in campo gli Junior della secondadivisione. Iniziavano la loro gara alle
parallele doveeseguivano dei buoni esercizi, puliti e lineari; Allasbarra, Francesco eseguiva un ottimo
esercizio,Lorenza si migliorava dalla prova precedente,peccato invece per Matteo ed Ilyas, che
commettevano qualche sbavatura. A Corpo Libero,eseguivano i loro esercizi, non al massimo delle loro
potenzialità, per terminare al Volteggio, doveeseguivano invece degli ottimi salti. A fine garaPALLOCCA
FRANCESCO otteneva il TERZOPOSTO assoluto nella classifica generale. CAVOLALORENZO QUINTO
POSTO, MATTEO DREUSSISESTO POSTO e ILYAS SAFROUI NONO POSTOnella classifica generale,
ottenendo i seguenti postidi specialità:

LORENZO CAVOLA SECONDO al Corpo Libero,PRIMO al Volteggio, TERZO alle Parallele eQUARTO
alla Sbarra;
ILYAS SAFRAOUI SECONDO alle Parallele, e Quarto al Volteggio;
MATTEO DREUSSI PRIMO alla Sbarra, QUARTO alle Parallele e QUINTO al Volteggio.

Successivamente – ancora il sodalizio sportivo veliterno nella cronaca delle gare del weekend –
scendevano in campo, gli allievi della prima divisione. Emozionati, ma decisi a dimostrare il lavoro svoltoin
palestra, iniziavano la loro gara alla Sbarra, con due esercizi davvero molto buoni, ampi e puliti
esecutivamente. Al Corpo Libero, eseguivano due ottime routine, esprimendo al meglio, l’eleganza e lo
stile che caratterizza la scuola di ginnastica della Res Novae. Al cavallo con maniglie, eseguivano al
meglio il loro esercizio, per passare poi al Volteggio, dove saltavano egregiamente. Terminavano la loro
gara alle Parallele, dove non commettevano grandi errori. A fine gara, la classifica vedeva MILONE
FEDERICO piazzarsi al TERZO POSTO assoluto nella classifica generale. DREUSSI VALERIO,conquista
il QUARTO POSTO nella classifica assoluta, a pochissimi decimi dal podio, ottenendo unaserie di podi
nelle specialità, tra cui un PRIMO POSTO al Corpo Libero, un PRIMO POSTO alle Parallele,un PRIMO
POSTO al Volteggio ed un TERZO POSTO alla Sbarra. Domenica 26 Marzo, presso la sede di
Civitavecchia, la femminile scendeva in campo con il Campionato Individuale GOLD. La Ginnastica Res
Novae Velletri, dopo tre anni dalla sua nascita, era presente in tre categorie su quattro, a testimoniare
l’ottimo lavoro svolto. BOCCIA FLAVIA, nella Categoria L1, FEUDO SOFIA nella categoria L2 e
MATTOCCIA FEDERICA, nella categoria L3. Flavia, esegue un ottima gara, migliorandosi notevolmente
dalla prova precedente e totalizzando tre punti in più, piazzandosi prima di metà classifica su 29 ginnaste
partecipanti. Sofia – continua così la cronaca – porta a termine una buona prova sui cinque attrezzi,
migliorando anche lei il totale di ben due punti, rispetto alla prova precedente, piazzandosi al 19° posto.
Federica, incappa purtroppo in due importanti errori alla trave e ai cinghietti, che non gli permettono di
andare oltre il 13° posto, totalizzando comunque anche lei, più di due punti, rispetto alla seconda prova.
Contemporaneamente, andava in scena a Ceccano, nel Frosinate, la prima prova del Campionato
Individuale Silver di Trampolino Elastico, disciplina Olimpica della Federazione. La Ginnastica Res Novae
era presente anche a questa competizione, con le individualiste SALUCCI SOFIA, ZACCAGNINI
CAMILLA e SERVO ALICE. Alla loro primissima esperienza in campo individuale in questo settore, ben si
comportavano, ed ottenevano rispettivamente due SECONDI POSTI nelle loro rispettive categorie , un
QUINTO POSTO e nel Campionato di Serie D, la Ginnastica Res Novae saliva sul gradino più alto del
podio. Complimenti ai ragazzi e allo staff della RES NOVAE, che conferma l’ottimo lavoro svolto, non solo
partecipando a tutti i campionati, ma conquistando in questo primo periodo di gare podi sia nellaSpecialità
Maschile e Femminile, sia nei Campionati Silver, che nei campionati Gold. Non ci rimane . siconclude così
la cronaca – che tornare in palestra, per lavorare sodo e migliorarci sempre più, in vista divari Campionati
Italiani, che ci attendono”.
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